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Софи Лорен ðàñêðûëà ñåêðåò
Легенда кино отметила в кругу семьи свой день рождения - ей ис-
полнился 91 год. А пользователи отметили, как замечательно звез-
да выглядит в таком почтенном возрасте: «В чем тут секрет? На-
верняка пластика!» Но Софи уверяет, что остается в форме, потому
что много спит, занимается спортом и соблюдает диету. Неужели
все-таки спагетти играют не последнюю роль в сохранении красо-
ты? Ведь Лорен признается, что это блюдо - основа ее рациона.

Утяшеву ñðàâíèëè ñ äåïóòàòøåé
Ляйсан Утяшева сыграла Людмилу Прокофьевну в новом «Слу-
жебном романе» от ТНТ. Фильм покажут на Новый год. Но неко-
торые кадры выложили уже сейчас. Продюсеры подчеркнули,
что образ Ляйсан скопирован с Мерил Стрип из «Дьявол носит 
Prada». Но зрители увидели другие параллели: «Это больше на
Валентину Матвиенко похоже!» «Вылитая Валентина Терешко-
ва!» «Типичная депутатша из Госдумы!»

Баста ñïóñòèëñÿ ïîä çåìëþ 
Музыкант был замечен в столичном метро. Это была про-М
моакция в поддержку мюзикла «Любовь без памяти» пом

есням Басты. Он доехал под прицелами камер до станциип
«Мякининская» и дал там концерт, пригласив пассажиров на«
мюзикл. Да, ради рекламы звезды готовы даже спуститьсям

од землю…п

Полицеймако ïîêàçàë ñûíà
Михаил Полицеймако поздравил старшего сына Никиту с
24-летием. И не преминул заметить: «А Малыш-то вырос!
А Карлсон не молодеет!» Никита родился в первом браке акте-
ра. И пошел по стопам отца: сейчас он играет в Театре сатиры. 

Алферова âûâåëà â ñâåò áàáóøêó
Ксения Алферова провела время с бабушкой в кофейне.
И выложила фото в соцсетях. Написала, что две Ксении выш-
ли в свет кофейку попить и «себя показать». Артистка очень
гордится пожилой родственницей: Ксении Архиповне 103
года, но она очень энергична, следит за собой и много гуляет.
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П олина Диброва при-
зналась, что долго 
не могла решить-
ся на откровенный 

разговор с мужем. Ходила к 
психологу, советовалась с ду-
ховником. Все точки над «i» 
расставила во время весенне-
го отдыха на Сейшелах. 

– Я поняла, что наши отно-
шения как мужчины и женщи-
ны с моей стороны подошли 
к концу, что я живу в обмане. 
Это разрушало меня изнутри, 
– заламывает руки 36-летняя 
женщина. – Я набрала воздух 
в легкие и все сказала. Дима 
подумал, что я сошла с ума, не 
поверил мне. И только после 
нескольких месяцев диалогов 
потихоньку пришло понимание.

Но, как поговаривают, ре-
шиться на тяжелый разговор 
Полину заставил ее новый воз-
любленный, 50-летний милли-
ардер Роман Товстик. Якобы 

он был недоволен статусом 
любовника и предупредил, что 
готов только на серьезные от-
ношения. Дибров же, как шеп-
тались, тяжело переживал но-
вость о разводе. Хотя ему, пять 
лет назад перенесшему микро-
инсульт, нельзя нервничать. 

– Хочу, чтобы Дмитрий был 
счастлив, чтобы у него была 
любимая женщина. Как он бу-
дет идти к этому — его личное 
дело. Он меня не ограничивал 
в свободе, я его не ограничива-
ла, – говорит Полина. 

Ходили слухи, что Товстик 
купил ей особняк за 150 мил-
лионов. Но Диброва уверяет, 
что это ложь. На самом деле 
сейчас она снимает дом у сво-
ей подруги недалеко от трех-
этажной виллы мужа. Трое их 
сыновей имеют возможность 
сегодня ночевать у мамы, а 
завтра – у папы. Они вообще 
спокойно восприняли новость 

о разводе. Полина допускает, 
что кто-то из отпрысков за-
хочет остаться с отцом:

– Мне будет больно. Мои 
материнские амбиции будут 
нарушены. Но я бы хотела, 
чтобы старший сын больше 
времени проводил с отцом.  
Я же вижу, что отец дает ему...

«Секс очень важен 
для отношений»

Говорят, именно Дибров 
помог Полине раскрутить ее 
Клуб рублевских жен. Она 
создала его четыре года на-
зад. Участницы встречаются 
каждую неделю, часто устра-
ивают вечеринки, выбирают-
ся в совместные путешествия. 
Годовой абонемент стоит 150 
тысяч рублей. Учитывая, что 
в Клубе 250 человек, набегает 
нехилая сумма – 37,5 млн в год! 
Полина твердит, что ни ко-
пейки не попросила у супруга. 
Правда, тут же оговаривается, 
что «он всегда давал сам».

– Дмитрий – фантастиче-
ский муж, прекрасный отец, 
щедрый мужчина. Но очень 
закрытый человек, я не ви-
дела у него даже слезы за эти 
годы, – вздыхает Полина. – 

«ПОНЯЛА, ЧТО ЖИВУ В ОБМАНЕ»
Развод Дмитрия Диброва напоминал лихо закру-
ченный сериал. Разводится или нет? А правда, что 
его жена приворожила богатого любовника? И что 
жена самого любовника покончила жизнь самоу-
бийством?.. Лишь недавно Полина Диброва откры-
ла все тайны крушения своей и чужой семьи. 
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Полина Диброва:Полина Диброва:

 Мужчину не так просто 

 Мужчину не так просто 

 забрать из семьи, тем более 

 забрать из семьи, тем более 

 если у него шестеро детей. 

 если у него шестеро детей. 

 Это как нужно было мужика 

 Это как нужно было мужика 

 довести до этого!.. 
 довести до этого!.. 

Дмитрий 
и Полина 
поженились 
в 2009 году
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Когда умерла его мама, он не 
делился переживаниями. Мне 
было странно и непонятно...

Зато Дмитрий оборудовал 
в доме «красную комнату» с 
приспособлениями для любов-
ных утех. В тусовке шептались, 
что после инсульта интимная 
жизнь в паре стала угасать, в 
итоге это и привело к разводу. 

– Секс очень важен в отно-
шениях, – подтверждает Поли-
на, – Это то, что соединяет двух 
людей. И когда этого нет, то 
это становится заметным. От-
ношения идут на спад. Но это 
не причина нашего расхода… 

«Я шагнула  
в неизвестность»

Но, как ни крути, интим с 50- 
летним мужчиной всегда вы-
игрышнее, чем с 65-летним. Тем 
более что жена Товстика счита-
ет, что любовная связь ее мужа 
и Полины началась восемь лет 
назад. Якобы та завидовала ее 
обеспеченной жизни и всегда 
мечтала поменяться с ней ме-
стами. По словам же Дибро-
вой, отношения с бизнесменом 
вспыхнули в начале этого года. 
Ранее, когда часто бывали друг 
у друга в гостя, никогда не по-

зволяли себе больше, чем про-
сто: «Привет, как дела?» Мно-
гие обвиняют Полину в том, 
что она увела из семьи мужа 
и отца. Сама она уверяет, что 
брак Товстика на момент их 
страсти уже трещал по швам:

– Больше всего мне обидно 
от того, что все пишут, будто 
я прыгнула к какому-то мил-
лиардеру, урвала здесь, урвала 
там. Никто не видит объек-
тивности ситуации. Я осталась 
одна с тремя детьми. Я шагну-
ла в неизвестность, не пони-
маю, что будет дальше. 

Елена Товстик тоже в недо-
умении, ведь все 22 года, что 
длился ее брак, было нормаль-
но. Правда, рассказывает, Ро-
ман вдруг увлекся эзотерикой 
– верил в энергии, ездил на ре-
триты. В какой-то момент стал 
выглядеть словно заколдован-
ным – «ушел в астрал, и семей-
ные ценности стали не нужны». 
Ходили даже слухи, что Поли-
на приворожила бизнесмена.

– Что влить надо было муж-
чине, который создал огром-
ную компанию, чтобы он 
ушел?! – недоумевает Диброва. 

Она и Роман сейчас «вы-
держивают дистанцию». Воз-
можно, ждут, когда вокруг них 
утихнут разговоры. 

– Мы на некоем удалении. 
Это его жизнь, и я желаю ему 
это экологично завершить.

«Нельзя оправдать 
подлость»

У самой Дибровой не полу-
чилось экологично закончить 
дружбу с Еленой Товстик.  

А ведь когда-то были лучшими 
подружками. В 2014 году По-
лина стала крестной ее сына. 
Да и их старшие дети вместе 
отмечали дни рождения...

– Для меня она не враг, ни-
когда не считала ее врагом, - 
говорит Диброва. - Я понимаю 
Елену прекрасно, она убитая 
горем женщина. Но ей бы 
разобраться, почему мужчина 
от нее ушел. Елена прекрасно 
знает, что я не при чем и по-
чему Роман принял решение 
развестись. Она не произносит 
это вслух, но это ее личное 
дело. Люди просто не смогли 
договориться. Мужчину не так 
просто забрать из семьи, тем 
более если у него шестеро де-
тей. Это как нужно было му-
жика довести до этого!.. 

Конечно, все эти открове-
ния про «жить во лжи», «шаг-
нула в неизвестность» звучат 
несколько издевательски. Не-
удивительно, что они не по-
нравились Екатерине Гордон, 
адвокату Елены Товстик. Ее 
мужа она называет исключи-
тельно уничижительно: «Ро-
мочка», «трепло», «человек 
бесчестный абсолютно, кото-
рый пытается всех сталкивать 
лбами». Да и о Полине Дибро-
вой не высокого мнения. 

– Есть вещи, которые не-
возможно обелить, – негодует 
Гордон. – Сидит баба в буклях 
и рассказывает о том, что ее, 
бедняжку, оболгали. Как про-
ститутки рассказывают, что 
деваться им было некуда, так 
и любовницы оправдывают 
себя таким образом. Но нель-
зя оправдать подлость... 

«ПОНЯЛА, ЧТО ЖИВУ В ОБМАНЕ»

 Мужчину не так просто 

 Мужчину не так просто 

 забрать из семьи, тем более 

 забрать из семьи, тем более 

 если у него шестеро детей. 

 если у него шестеро детей. 

 Это как нужно было мужика 

 Это как нужно было мужика 

 довести до этого!.. 
 довести до этого!.. 

Отец шестерых детей 
Роман Товстик тоже 
недавно развелся

Дибровы 
стали 
родителями 
троих 
сыновей
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Эдгард Запашный – не 
только укротитель 
и директор цирка на 
проспекте Вернад-

ского, но и общественный де-
ятель, который жестко крити- 
кует всех несогласных с по- 
литикой государства. «Под 
раздачу» попадает и Максим 
Никулин, который руководит 
цирком на Цветном бульваре. 
Запашный обвиняет его в том, 
что он «после начала СВО ни-
как себя еще не проявил», что 

«сердечно поздравляет»  
с днями рождения президен-

та Всемирной организации 
цирков Урса Пилса, который 
запретил российским арти-
стам выступать на Междуна-
родном цирковом фестивале 
в Монте-Карло (при этом сам 
Никулин часто заседает в со-
ставе жюри этого мероприя-
тия). Что до сих пор ни разу 
не побывал на новых терри-
ториях России.

– Цирк Максима Юрьевича 
в январе дал благотворитель-
ный концерт для бойцов СВО, 
но сам он в это время нахо-
дился в Монте-Карло. Мне ка-
жется, так он на той стороне 

показывает: ребят, я там СВО 
вынужден поддерживать, но  
я же здесь, с вами, я не вышел 
в Москве на манеж, не попри-
ветствовал бойцов, их семьи, – 
негодует Запашный. 

Квартира в Монако 
против виллы  
в Подмосковье

Старший из братьев За-
пашных, говоря о позиции 
Никулина, возмущается:

– Я подозреваю, что это 
те самые двойные стандар-
ты, когда человек пытается 
и рыбку съесть, и… дальше 
всем известная фраза. У него 

НА СЛУХУ

 Я подозреваю, что 
 Я подозреваю, что 

  это те самые двойные
это те самые двойные  

 стандарты, когда 
 стандарты, когда 

 человек пытается 
 человек пытается 

 и рыбку съесть, 
 и рыбку съесть, 

 и… дальше всем 
 и… дальше всем 

 известная фраза 
 известная фраза 

Цирк с детства воспринимается как бесконечный 
праздник и веселье. Но страсти за его кулиса-

ми порой кипят самые что ни на есть взрос-
лые. Вот уже несколько лет длится жесткое 

противостояние между представителями 
двух легендарных цирковых династий – За-

пашными и Никулиными. Недавно их кон-
фликт перешел на новый уровень...

А
ГЕ

Н
ТС

ТВ
О

 «
М

О
С

К
В

А
»

А
ГЕ

Н
ТС

ТВ
О

 «
М

О
С

К
В

А
»

 Из-за чего 
 Из-за чего 

 конфликтуют 
 конфликтуют 

 Запашный 
 Запашный 

 и Никулин? 
 и Никулин? 

«Он хочет забрать себе 
здание на Цветном»

ЦИРК, ДА И ТОЛЬКО!
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недвижимость в Монте-Кар-
ло. Он переживает за соб-
ственное жилье.

Монако считается местом, 
где живут самые богатые 
люди мира. Здесь – дорогие 
рестораны, магазины и, ко-
нечно же, недвижимость. Та-
кая квартирка, которой вла-
деет Никулин, может стоить 
от миллиона евро. Но Ни-
кулины, конечно же, выбра-
ли княжество не из-за тяги  
к красивой жизни, а потому 
что здесь «развита цирковая 
культура, проводятся соот-
ветствующие фестивали, 
есть сообщество». Максим 
Юрьевич вообще удивляется: 
он никогда и не скрывал на-
личие у него недвижимости 
в этом карликовом государ-
стве. И фотографии публи-
ковал, и в интервью о ней  
рассказывал. Крышу над го-
ловой он заимел в ипотеку 
около десяти лет назад. Но 
постоянно там не живет – 
бывает только несколько 
раз в год, потому что в Мо-
скве полно дел. И жилье-то 
скромное – всего-то 30 кв. м. 

– Все говорят: «У него элит-
ная квартира!» Почему элит-
ная? – недоумевает Нику- 
лин. – В старом городе, в хо- 
рошем районе. Но это не вил-

ла царя, а обычная квартира. 
Если уж переходить на лич-
ности, то есть репортаж из 
имения Запашных в Подмо-
сковье. Могу гарантировать, 
что вся моя недвижимость –  
и московская, и в Монако – 
стоит меньше, чем оно. 

«Вся недвижимость» – это 
дома и квартиры, которыми 
может владеть звездное се-
мейство. Журналисты одного 
из изданий как-то провели 
расследование и обнаружи-
ли, что Никулины неплохо 
вложились в квадратные ме-
тры. У них насчитали про-
сторный пентхаус в элитном 
ЖК в центре Москвы, кото-
рый может стоить более 150 
миллионов рублей. Нашли и 
квартиру недалеко от места 
работы - четырехкомнатные 
апартаменты у Патриарших 
прудов, «трешку» на Дол-
горуковской, гостевой дом  
в престижном поселке под 
Сочи на берегу моря... 

Конечно, квартиры по-
купаются и продаются. Воз-
можно, активы Никулиных 
сейчас гораздо скромнее. Но 
то, что они могут себе по-
зволить дорогие покупки, 
– факт. Ведь прибыль цирка 
переваливает за миллиард!

«Допустим, я идиот»
На фоне нападок со сторо-

ны Запашного Максим Нику-
лин как-то в сердцах бросил:

– Он хочет забрать себе зда-
ние на Цветном. Отжать что-
то чужое — не самый человеч-
ный выход.

Это действительно лако-
мый кусочек, ведь легендарное 
здание находится в центре Мо-
сквы. Его аренда когда-то обхо-
дилась в 40 миллионов рублей. 
Теперь же она в прямом смыс-
ле стоит копейки. 12 лет назад 
Никулиным предоставили госу-
дарственные преференции – до 
2043 года они платят всего…  
1 рубль за квадратный метр. То 
есть всего чуть больше 18 ты-
сяч рублей в год! Есть чему за-
видовать, ведь сэкономленные 
десятки миллионов можно пу-
стить на зарплаты и премии…  

68-летний Никулин не раз 
предлагал обидчикам встре-

титься с глазу на глаз и обсу-
дить все претензии. Но, гово-
рит, пока никто не решился на 
диалог с ним. Вот и приходит-
ся отбиваться от скандалов не 
только Максиму Юрьевичу, но 
и его сыновьям, которые ра-
ботают в том же цирке: Юрий 
возглавляет отдел рекламы  
и спецпроектов, а Максим от-
вечает за зарубежные гастроли. 

Эдгард Запашный как-то 
заявил, что Никулин вообще  
в любой момент может со-
рваться с насиженного места  
и покинуть Россию:

– Недавно сказал, что если 
его цирк лишат государствен-
ной поддержки, то он сразу 
уедет во Францию. Знаю, что 
Максим Юрьевич – резидент 
Франции... 

Никулин только вздохнул 
в ответ: вид на жительство в 
Монако есть, а французского 
паспорта – нет. 

– Да, раньше у меня была 
французская карта. Но потом 
мы вступили в конфронтацию 
с их фискальной системой: 
они почему-то решили, что  
я должен платить там налоги. 
Я объяснял им, что работаю 
не во Франции, а в России, и на-
лог, соответственно, плачу там. 
Бодались-бодались, но пришла 
пора продлевать карточку. Они 
насчитали, что я должен запла-
тить 80 тысяч евро. Я спросил 
у адвоката: «Допустим, я идиот, 
вынимаю эти 80 тысяч и плачу 
налог. Гарантирует ли это прод-
ление моего вида на житель-
ство?» Он ответил, что нет.  
И с какого рожна я тогда буду 
этим заниматься?!

Никулин-старший призна-
ется, что старается не обра-
щать внимание на нападки. 
Ведь, как говорила Раневская: 
«Судя по количеству гадостей, 
которые о вас говорят, вы хо-
роший человек». Однако во-
просы все равно остаются… 

 Я подозреваю, что 
 Я подозреваю, что 

  это те самые двойные
это те самые двойные  

 стандарты, когда 
 стандарты, когда 

 человек пытается 
 человек пытается 

 и рыбку съесть, 
 и рыбку съесть, 

 и… дальше всем 
 и… дальше всем 

 известная фраза 
 известная фраза 

Максим Никулин купил 
квартиру в Монако, 
чтобы быть ближе 
к цирковому фестивалю

Дом Запашных  
в Подмосковье

ЦИРК, ДА И ТОЛЬКО!
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«Дали пачку денег 
батюшке»

61-летняя Маша Распу-
тина опубликовала фото, 
на котором она – под руку 
с Виктором, в пышном бе-
лом платье с эффектным 
декольте и классической 
фатой. Снимок игриво под-
писан: «Будьте счастливы!  
Я вас люблю!» Пользовате-
ли переполошились: неуже-
ли наша Маша вышла за-
муж? Оказалось: да! 

– 25 лет мы думали: же-
ниться нам или не жениться. 
И вот решили официальную 
роспись сделать, – улыбается 
артистка.

Распутина и Захаров по-
знакомились в конце 1990-х.  
У обоих за плечами был 
опыт семейной жизни.  
У Распутиной подрастала 
дочь Лида, у Захарова – сво-
их двое. За два десятилетия 
с хвостиком успели обвен-
чаться, родить наследницу 
Машу, пережить не один 
скандал вокруг своей семьи. 
Но вот пожениться никак 
не могли – жена Захаро-
ва Елена не давала развод, 
делила имущество. Всегда 
острая на язык Распутина 
не стеснялась в выражени-
ях – происходящее в семье 
называла «настоящей хре-
новиной». 

– Нервы треплют: раз-
вод моего супруга, дележка 
имущества, – возмущалась 
Маша. – Там такие стерве-
цы, волки просто, все бьют-
ся с ними. Есть ведь люди 
неблагочестивые, мягко 
выражаясь, они ведут себя 
погано, подкупают, устраи-
вают манипуляции – много 
на что претендуют. Нас хо-
тят выжать до конца. Но не 
получится!

Камнем преткновения 
стал роскошный четырех-
этажный особняк в подмо-
сковной элитной деревне Та-
ганьково, где и живет семья 
Распутиной. Это была война 
не на жизнь, а на смерть, ко-
торая затронула всех участ-
ников. И одна из тех битв,  
в которых «все средства хо-
роши». Елена Захарова уве-
ряла, что Маша Распутина 
глумилась над болезнью 
Жанны Фриске – якобы 
называла ее «продажной 

НА СЛУХУ

Дом стал камнем 
преткновения

Невесте 61, 
жениху 70

Маша Распутина: Маша Распутина: 

«МЫ 25 ЛЕТ ДУМАЛИ, 
 ЖЕНИТЬСЯ ИЛИ НЕТ»

С недавних пор Маша Распутина официально – 
жена. Оказывается, она не была расписана с биз-
несменом и продюсером Виктором Захаровым,  
с которым живет уже четверть века. Виновна  
в этом была… его настоящая супруга. 

25 лет назад они только 
обвенчались — пожениться не 

смогли, ведь жена 
Захарова не 

давала развода

 Я всегда повторяю, 
 Я всегда повторяю, 

 что Бог мне послал 
 что Бог мне послал 

 ее за мои грехи 
 ее за мои грехи 
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женщиной» 
и вообще ра-
довалась тра-
гедии. А еще – 
что венчание 

певицы было 
купленным. 
– Дали пачку 

денег батюшке, по-
этому их обвенчали, – го-

рячилась законная жена 
бизнесмена. – Священник 
был прикупленный. Друг 
семьи. Он присутствовал на 
всех пьянках и в ресторанах. 
Раньше у него был дом де-
ревянный, а теперь особняк 
кирпичный.

Распутина в ответ пода-
ла заявление о клевете. Два 
года назад, после утоми-
тельных судебных разборок, 
брак Захаровых наконец-то 
юридически прекратил су-
ществование. Дом остался  

у Маши с мужем, но, на каких 
условиях поделили осталь-
ное имущество, стороны не 
раскрывают. 
 
«Стала любить  
еще больше»

Однако и после всех мы-
тарств Распутина не рвалась 
к алтарю. Сказалась уста-
лость. К тому же за много 
лет привыкла к существу-
ющему положению вещей. 
Была уверена, что штамп  
в паспорте уже ничего не 
изменит. «Я что, девочка?» – 
отмахивалась она. 

С одной стороны, дей-
ствительно, с таким стажем 
совместной жизни можно не 
задумываться насчет загса. 
Пара уже все друг другу до-
казала. Оба не раз говорили 
о любви, которая царит в их 
отношениях.

– Я всегда повторяю, что 
Бог мне послал ее за мои 
грехи. И чем больше гря-
зи выливают на Машу, тем 
наши чувства становятся 
крепче, – говорил Виктор.

– Я его ласково зову Евста-
фичем, а он называет меня 

мымрой. Ведь все женщины 
с возрастом превращаются  
в мымр, – отвечала Маша. 

Но с другой – какая жен-
щина не мечтает о ста-
бильности в жизни? Вот  
и Распутина передумала – 
захотелось все же покрасо-
ваться в свадебном наряде.

– Они – прекрасная пара, 
проверившая свои чувства 
годами, – радуется за коллегу 
Наталья Штурм. – Я вообще 
считаю, что правильнее же-
ниться, хорошо узнав друг 
друга. Артист в доме — это 
стихийное бедствие. Но су-
мел Виктор обуздать «рети-
вую лошадку» Машу Распу-
тину.

На самой церемонии не 
было посторонних, только 
узкий круг самых близких 
людей. 

Оба считают, что сейчас 
не время гулять. Поэтому 
сделали все скрытно. Зато, 
как уверяет 70-летний биз-
несмен, после загса отноше-
ние к нему Марии измени-
лось. 

– Она стала любить меня 
еще больше. Я это чув-
ствую… 

Юлия Савичева и Александр Аршинов
Когда они познакомились, Юле было 16 лет, Алексан-

дру – на два года больше. Но, несмотря на сильные чув-
ства, пожениться решили только спустя время. С тех пор 
не расстаются, воспитывают 12-летнюю дочь.

– Мы с мужем, когда что-то не устраивает, можем 
по три часа разговаривать, спорить, выясняя, что нам  
с этим делать, – признается певица. – В споре рождает-
ся истина. После таких откровенных разговоров как 
будто новое дыхание появляется. 

Алексей Ягудин и Татьяна Тотьмянина
Их путь к браку был сложным. Алексей уходил 

к другим женщинам, среди которых была Саша 
Савельева. Да и Татьяна увлекалась другими 
мужчинами. Когда оба наконец-то созрели для 
росписи, у них было уже двое детей... 

Дмитрий Шепелев и Екатерина Тулупова
Они познакомились благодаря своим детям, 

которые ходили в один детский сад. Но поженить-
ся решили только сейчас. А ведь еще совсем недав-
но Шепелев выступал против официального брака.

– Я по-прежнему считаю, что отметка в паспорте  
и статус «жена», «замужем» ни на что не влияют, – уве-
ряет Дмитрий. – Это не добавляет ответственности двум 
взрослым людям. Не гарантирует, что пара будет рабо-
тать над отношениями, не гарантирует верности. Что 
касается нас с Катей – это взвешенный шаг. Хочу, чтобы 
в нашей копилке воспоминаний появилось еще одно 
важное событие.

А как другие?
8 лет

10 лет

9 лет

Дом стал камнем 
преткновения

25 лет назад они только 
обвенчались — пожениться не 

смогли, ведь жена 
Захарова не 

давала развода
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Подшивался  
и расшивался

Сериал «Улицы разби-
тых фонарей» вывел испол-
нителей главных ролей на 
недосягаемую орбиту. Их 
буквально разрывали на ча-
сти: сегодня хотели видеть 
в Калининграде, завтра –  
в Находке. И везде встреча-
ли хлебосольно: с застолья-
ми, которые нередко затя-
гивались до утра. Но сериал 
закончился, а привычка вы-
пивать осталась.

– Мы объездили 70 горо-
дов с творческими встреча-
ми, – вспоминает Александр. 
– И всюду предлагали «по-
пить чаю». Принимающая 
сторона слышала, как нас 
угощали в соседнем городе, 
и не хотела ударить в грязь 
лицом. Объяснить людям, 
что они завтра смогут по-
спать и опохмелиться, а нам 
надо ехать на следующую 
встречу, было невозмож-
но. Народ тут же обижался: 
«Как же так – разговор и без 

пол-литры?!» Говорю это не 
в обиду тем людям, им как 
раз низкий поклон за хлебо-
сольство и гостеприимство. 
Но в какой-то момент мне 
это стало нравиться, алко-
голь начал входить в при-
вычку, от которой со време-
нем стало практически не 
избавиться.

О своей тяге к спиртно-
му Половцев особо не рас-
пространялся. Но не мог 
остановиться: и подшивался,  
и расшивался, и снова под-
шивался. На год, на полгода. 
Не мог дождаться того дня, 
когда действие торпеды за-
кончится, и начинал все сна-
чала. Даже не сдерживало 
то, что «сердчишко стало 
покалывать».

– Есть прецеденты, я ви-
дел это на примере своих 
коллег, когда люди уходили 
из жизни, – говорит актер. – 
Мне тоже было очень плохо 
тогда: тремор, тахикардия 
начались. Чуть в ящик не сы-
грал! Организм тогда как-то 
еще справлялся, но если бы 

и дальше так продолжилось, 
уже не смог победить бы, на-
верное.

Это сейчас Александр 
точно знает, что главное  
в борьбе с алкоголизмом – 
признать проблему. Без это-
го не работают таблетки, 
кодирования, подшивания. 
Потому и не мог справиться 
со смертельной привычкой 
ни сам, ни с помощью жены 
Юлии, с которой прожил 
почти четверть века. Уже  
и «лицо стало похоже не 
пойми на что», и тексты на-
чал забывать. Только по-
явление в жизни молодой 
возлюбленной заставило ак-
тера взять себя в руки...

«Сутками искала  
его по кабакам»

С Эсаной Муратовой,  
которая младше на 23 го-
да, Половцев познакомился  
в одном из питерских баров, 
где она работала официант-
кой. Ради нее бросил семью. 
Семь лет прожил в граждан-
ском браке...

– У нас большая разница  
в возрасте, но я не мог про-
тивиться чувствам, – объяс-
няет Александр. – Незадолго 
до того, как Эсана забереме-
нела, мы едва не расстались. 
Я просто боялся вывести от-

Один из «ментов» Александр Половцев, оказывает-
ся, пил беспробудно. Уходил в длительные запои. 
Ничего ему не помогало. Кодировался, но хватало 
ненадолго. Только недавно актер признался, как 
ему удалось победить смертельную зависимость...  

«ЧУТЬ В ЯЩИК НЕ СЫГРАЛ!»
Алкоголь у «ментов» был не 
только в кадре, но и после съемок

КАК НА ДУХУ

 Александр 
 Александр 

 Половцев 
 Половцев 

 признался 
 признался 

 в алкогольной 
 в алкогольной 

 зависимости 
 зависимости 
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ношения на новый уровень, 
не знал, готов ли к очеред-
ному браку.

Они поженились в январе 
2016-го, в том же месяце ста-
ли родителями сына, через 
год появилась и дочка. Эса-
на подружилась с бывшей 
женой Половцева – часто 
созванивались, решали, как 
вытащить Александра из 
очередного запоя.

– Прикладывался к бу-
тылке прилично, – расска-
зывает нынешняя жена ак-
тера. – Да и на протяжении 
почти всей нашей совмест-
ной жизни поддавал вполне 
себе крепко. К моему сча-
стью, в состоянии опьяне-
ния Саша буйным не был. 
Иначе мы бы давно расста-
лись. Если пьяным приходил 
домой, сразу ложился спать. 
Были случаи, терялся. При-
ходилось сутками искать его 
по питерским кабакам. Зво-
нила Юле, советовалась. Это 
же страшное дело – пьяный 
человек, тем более актер, на 
людях! А в карманах деньги. 
Вот долбанул бы кто по го-
лове на улице, и концов не 
найдешь. Мне приходилось 
даже покупать водку, чтобы 
он пил дома и не ходил по 
улицам, не позорился. Бы-
вало, уйдем с сыном гулять, 
возвращаемся – дверь за-

крыта. Пытаемся открыть 
– не можем. Звоним, стучим. 
С той стороны – ноль эмо-
ций! Саша пьяный закрыл-
ся и отключился. Что будет 
завтра – не знаю. Он уже 
не юноша, хотя состояние  
у мужа сегодня вполне ра-

бочее. Но разница в возрас-
те все больше становится 
ощутимой...

В один прекрасный день 
терпение у женщины лоп-
нуло. Предложила мужу: 
«Сань, давай-ка ты, дружок, 
отдохни годика три. Возьми 
отпуск от этого дела». При-
шлось актеру дать слово. 
Почистился, сделал капель-
ницу и главное – завязал. 
С тех пор, вот уже восемь 
лет, – как отвернуло. Мно-
гие удивлялись, как ему это 
удается?! 

– Когда меня спрашивали 
об этом, я отвечал: да, вот 
год уже, вот два держу, вот 
три, – гордится Половцев. – 
Потом обещанный срок не 
пить три года прошел, тем 
не менее слово я держать 
продолжаю. Надеюсь, на-
долго. Слава богу, что все 
закончилось положительно.  
У меня двое маленьких детей. 
Играть с ними мне стало на-
много интереснее, чем пить. 
Я могу посидеть в компании, 
пообщаться, спеть песни, по-
говорить о творчестве. И все 
без алкоголя... 

«ЧУТЬ В ЯЩИК НЕ СЫГРАЛ!»
С первой женой Юлией
и старшим сыном Степаном

 Мне приходилось даже 
 Мне приходилось даже 

 покупать водку, чтобы 
 покупать водку, чтобы 

 он пил дома  он пил дома 

 и не ходил по улицам, 
 и не ходил по улицам, 

 не позорился 
 не позорился 

Молодая жена справилась 
с зависимостью актера
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• В начале нулевых Юрий Куз-
нецов перенес инсульт. Как 
говорили, это произошло на 
фоне конфликта из-за разва-
ла сериала – часть «ментов», 
включая его героя Мухомора, 
недовольные упавшим ка-
чеством, перешли в проект 
«Опера. Хроники убойного от-
дела». 13 лет назад актер по-
хоронил любимую жену, с ко-
торой прожил вместе 20 лет. С 
тех пор он одинок.

• Пока шли съемки в сериале, 
Михаил Трухин успел развестись 
и жениться. От первого брака у 
него двое взрослых детей, при-
чем и Егор, и Даша тоже стали 
актерами. Дочке от второго бра-
ка – 17 лет.

• Алексей Нилов, как и По-
ловцев, тоже прошел че-
рез алкоголизм. Допивался 
до белой горячки, пережил 
клиническую смерть. После 
12-дневной комы, которую 
актер перенес в канун 2007 
года, завязал с вредной при-
вычкой раз и навсегда. Вме-
сте с женой Еленой постоянно 
посещает Софийский собор в 
Царском Селе, где они когда-
то обвенчались.

• Зеленый змий коснулся и Сер-
гея Селина. «Я тоже выпивал. 
Был такой период. У нас же са-
мое лучшее лекарство какое? 
Водка!» Завязать с привычкой 
актеру помогли жена и двое де-
тей, Мария и Макар, которым 
сейчас 15 и 13 лет.

• Александр Лыков, он же Каза-
нова, продержался в «Улицах» 
два сезона, а после снялся в сот-
не проектов. Он не раз находился 
на грани жизни и смерти, но не 
любит об этом распространять-
ся. Говорит только, что жил лишь 
благодаря жене Алле, с которой 
вместе больше сорока лет. После 
пережитого Александр пришел 
к вере. Он – прихожанин Санкт-
Петербургского храма в честь 
иконы «Неупиваемая чаша». 
А когда приезжает на родину 
жены, в кубанскую станицу Пав-
ловскую, даже прислуживает в 
качестве пономаря и чтеца в Свя-
то-Успенском соборе.

• 10 лет назад Анастасия Мель-
никова попала в ДТП - машина 
врезалась в столб, но актриса 
отделалась легким испугом. 
Сегодня она борется с болез-
нью – точный диагноз не рас-
крывает, называет недуг «но-
вой историей, которую на ней 
учатся лечить». Был момент, 
когда самочувствие ухудши-
лось настолько, что пришлось 
пересесть в инвалидное крес-
ло. Понадобилось несколько 
месяцев агрессивной терапии, 
чтобы вернуть возможность 
ходить. Периодически актриса 
возобновляет гормональный 
курс, из-за чего сильно отека-
ет и набирает в весе.

А что с другими 
«ментами»?

LE
G

IO
N

-M
E

D
IA
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Выброшенные 
награды

Певица не раз призна-
валась, что обожает свою 
«квартирку», хозяйкой кото-
рой стала шесть лет назад.  
И это неудивительно. Вы-
росла она на 40 квадратных 
метрах с низкими потолка-
ми, где кроме нее умещались 
бабушка, брат, мама, папа, 
кошка, собака, хомяки и дру-
гие животные, которых она 
тащила с улицы. Когда пере-
ехала в Москву из родной 

Казани, долго мыкалась по 
съемным углам.

– Первый раз оказав-
шись здесь, испытала панику  
и шок, – признается 42-лет-
няя Марина Абросимова, 
так звучит настоящее имя 
артистки. – Через три дня 
сбежала в старое жилище. 
Переночевала там. Утром 
приехала помощница и гово-
рит: «Что сидим? Дом есть? 
Встала и пошла!» И я вер-
нулась сюда уже с другим 
ощущением – новой жизни. 
Из вещей перевезла только 

иконы, книги, гитару Боба 
Дилана, рукопись Высоцкого 
и музыкальные награды, все 
остальное – новое.

В детстве Марина обитала 
на нижних этажах. Каждый, 
кто жил «в подвале», знает, 
каково это, когда по ночам 
на лавочке орут пьяные пес-
ни и постоянно стучат в окно 
с просьбой открыть подъ-
ездную дверь. Сейчас она 
забралась аж на 27-й этаж! 
Не дотянуться! Ремонт, как 
говорит артистка, длился 
три года. В отделке она от-
дала предпочтение светлым 
пастельным тонам. Боль-
ше всего метров в ее апар-
таментах с панорамными  

Говорят, большая квартира – это когда 
в углу стоит аквариум с бегемотами  
и его не видно. Но для певицы Максим 
это не шутка, а приятная реальность. 
Ведь квартира, которую она недавно 
показала, занимает площадь 500 кв. м!  

ЖИВУТ ЖЕ ЛЮДИ!

 Певица Максим 
 Певица Максим 

 показала свою 
 показала свою 

 500-метровую 
 500-метровую 

 квартиру 
 квартиру 

  МАКСИМАЛЬНЫЙ
РАЗМАХ

Артистка поселилась 
на 27-м этаже
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окнами отведено под гости-
ную. Здесь уместились фор-
тепиано, камин, книжный 
шкаф с томиками классиче-
ской литературы. Часть го-
стиной оборудована под обе-
денную зону. Если Максим 
дома, она каждое утро сама 
готовит завтраки.

Позаботилась она не толь-
ко о хлебе насущном, но  
и об освещении. В ее кварти-
ре очень светло, причем свет 
люстр можно регулировать.

– Если бы не стала арти-
стом и не выступала на сце-
не, я бы стала художником 
по свету. От него зависит  
и настроение, и восприятие, 
работоспособность и ощу-
щение отдыха, – признается 
Максим.

Как и у любой успешной 
артистки, у нее имеется от-
дельный уголок славы. В сте-
клянном шкафу – золотые 
граммофоны, тарелки и про-
чие награды, которые она за-
воевала за свою творческую 
жизнь. Точнее то, что «не 
улетело с балкона». Оказы-
вается, в минуты душевного 

смятения она сгребла почти 
все в охапку и – выбросила. 
Вбила себе в голову, что не 
тем занимается, захотела 
все поменять. И кто знает, 
что довело ее до этих мыс-
лей. Уж не зеленый ли змий, 
с которым Марина когда-то 
близко дружила?..

 
Чан для купания  
и душевая для собак

Певица воспитывает двух  
дочек от разных браков – 
16-летнюю Сашу и 10-лет-
нюю Машу. У каждой  
в квартире своя территория. 
Несмотря на то что у дево-
чек разные отцы, они уди-
вительно схожи во вкусах. 
Обе отказались от всяких 
штор с цветочками, пуши-
стых пледов, надкроватных 
балдахинов, как у принцесс. 
Обстановка в комнатах вы-
держана в стиле минима-
лизма – ничего лишнего,  
но с удобствами для жизни. 

Но если в случае с дет-
скими комнатами артистке 
пришлось пойти на уступки, 

то, работая над ванной, она 
оторвалась на полную ка-
тушку. Это даже не ванная, 
где у большинства с трудом 
умещается шкаф и стираль-
ная машинка, а настоящие 
барские покои с огромным 
«чаном» для купания. Уди-
вительно, но на туалетном 
столике – никаких банок-
склянок с кремами и прочи-
ми омолаживающими сна-
добьями.

– Я не люблю, когда  
у женщины заставлено все 
какими-то косметическими 
средствами, поэтому у меня 
этого безобразия нет, – гово-
рит Марина. Зато много су-
сального золота – на стенах, 
на полу.

На выходе из ванной сразу 
попадаешь в гримерную. Она 
же – гардеробная, в котором 
все вещи аккуратно развеше-
ны, разложены и скрыты за 
зеркальными дверьми от по-
сторонних глаз.

Изюминка квартиры – от-
крытая терраса. В будущем 
артистка планирует превра-
тить ее в оранжерею, в кото-

 Первый раз оказавшись 
 Первый раз оказавшись 

 здесь, испытала панику 
 здесь, испытала панику 

 и шок. Через три дня 
 и шок. Через три дня 

 сбежала в старое жилище 
 сбежала в старое жилище 

Гостиная Максим — просто 
невероятных размеров!



WWW.OTZVEZD.RU 15

рой появятся беседка и каш-
по с живыми цветами. Пока 
же она установила здесь 
полы с подогревом, чтобы  
и в прохладную погоду зани-
маться боксом, гимнастикой, 
устраивать мясные или рыб-
ные вечеринки с друзьями. 
Думает Марина не только 
о близких, но и о своих со-
баках – для них в квартире 
оборудована отдельная ду-
шевая!

 
Откуда деньги?

Вообще-то, первая мо-
сковская квартира певицы 
находилась в этом же ЖК, 
только на пять этажей ниже 
и меньше по площади.

– Люблю этот район, – 
объясняет Марина такое 
постоянство. – Рядом парк, 
музыкальная школа, откуда  
к девочкам приходит педа-
гог. К тому же вокруг нет 
новых «стеклянных» постро-
ек. Все дома в одном стиле –  
старые, кирпичные. Я пря-
мо чувствую город. Да и сам 
комплекс со всеми удобства-

ми: есть фитнес, бассейн, об-
служивающий персонал – не 
надо ждать электрика или 
сантехника, если что-то сло-
мается.

Все эти привилегии – для 
жильцов элитного ЖК «Три-
умф-палас» на северо-западе 
Москвы, одной из столичных 
высоток в сталинском стиле. 
Охрана здесь – посторонний 
не прошмыгнет. В разное 
время в ЖК покупали жилье 
Юлия Пересильд, Алла Ми-
хеева, Марина Зудина, Мак-
сим Фадеев, Илья Авербух, 
Дима Билан. Но сейчас мно-
гие предпочитают жить за 
городом.

Квартира, как у Максим, 
стоит около 200 миллионов 
рублей! Артистка уверяет, 
что напела на элитное жилье, 
«когда много выступала и хо-
рошо зарабатывала»

– Я никогда бы не смогла 
жить за чужой счет, – гово-
рит она. 

Однако времена хитов 
«Знаешь ли ты» и «Трудный 
возраст», когда Максим дей-
ствительно была нарасхват 

и собирала стадионы, давно 
прошли. Может, не обошлось 
без мужчины? Причем впол-
не конкретного – миллиарде-
ра, основателя крупнейшей 
ювелирной сети и по совме-
стительству – бывшего мужа 
Андрея Петрова. В браке  
с ним Максим родила вторую 
дочь, а расстались супруги  
10 лет назад после измен Ан-
дрея. Квартира могла быть 
куплена, например, в счет 
алиментов. Или просто по-
дарена. Многие говорят, что 
таким образом бизнесмен ис-
купает вину перед артисткой. 
Бывший муж оплачивал ле-
чение Максим от коронави-
руса, который она перенесла 
в тяжелой форме, находилась 
в коме и чуть не умерла. Он 
же якобы подогнал ей и бе-
лоснежный «Майбах», кото-
рый стоит не меньше 10 мил-
лионов.

Кстати, заполучив ро-
скошные хоромы, Максим 
не стала отказываться от 
старой квартиры. Сдает ее  
в аренду за очень приличные 
деньги! 

 Я не люблю,  Я не люблю, 

 когда у женщины 
 когда у женщины 

 заставлено  заставлено 

 все какими-то 
 все какими-то 

 косметическими 
 косметическими 

 средствами,  средствами, 

 поэтому у меня этого 
 поэтому у меня этого 

 безобразия нет 
 безобразия нет 

Гримерная 
артистки. 
Она же — 
гардеробная

Ее семья — 
это две дочки:
Саша и Маша
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 «Часть мозга умерла»
Сколько уже было случа-

ев, когда артисты загоняли 
сами себя – работали с дав-
лением, с температурой под 
40… А потом – инсульт, ин-
фаркт. Но не учит их пример 
никого и ничему. Вот и Ая из 
группы «Город 312», чье на-
стоящее имя Светлана На-
заренко, – одна из них. Она 
действительно перенесла
ковид – аж четыре раза! Но 
выходила на сцену, толком 
не окрепнув. Однажды бук-
вально за несколько минут
до выступления у нее носом 
хлынула кровь. Списала на 
давление, пела с сильнейшей 
головной болью, а после еще 
и рванула на очередное свет-
ское мероприятие.

– Мы вернулись домой, 
сели смотреть сериал, и 
вдруг я стала повторять одну 
и ту же фразу, – рассказыва-
ет 54-летняя артистка. – Муж 
спрашивает: «Все нормаль-
но? Ты будто не слышишь

меня, говоришь одно и то же, 
словно пьяная». Я выпила та-
блетку, уснула, а проснулась 
из-за ужасной рвоты. Тут 
уже вызвали скорую, муж 
сразу сказал: «У жены все 
признаки инсульта». В боль-
нице меня сразу положили
в реанимацию. Предупреди-
ли: «Она в критическом со-
стоянии, не знаем, выживет 
или нет. У нее обширный ин-
сульт»…

Он стал следствием кови-
да. Этот вирус вообще кова-
рен осложнениями. В частно-
сти, может спровоцировать 
тромбоз. То, что и произошло 
с певицей.

– Один из тромбов пере-
крыл вену, питающую мозг, и 
часть мозга умерла, – вздыха-
ет Светлана.

Несколько дней она нахо-
дилась на грани жизни и смер-
ти, но врачи стабилизировали 
состояние. Спустившись из 
реанимации в палату, боялась 
смотреть на себя в зеркало – 
оттуда на нее смотрела незна-

комая женщина с отекшим 
лицом. Но это было меньшим 
из зол. Левая часть Аи оказа-
лась полностью парализован-
ной. Она заново училась хо-
дить, выполнять простейшие 
движения, которые когда-то 
делала на автомате, да просто 
обслуживать себя.

– В конце февраля все слу-
чилось, а в начале мая я уже 
стала выходить с палочкой. 
Врачи все время говорили: 
«Вы не должны были вы-
жить. Кто-то за вас там, на-
верху, борется». Я думаю, это 
мама с папой, которые уже 
ушли. Может быть, друзья 
молились хорошо…

Впереди еще долгие меся-
цы, а то и годы реабилита-
ции. Вот и левая рука до сих 
пор не слушается. Так что 
пока мечты Аи – когда-ни-
будь снова встать на каблуки, 
заняться любимыми водны-
ми видами спорта, а главное 
– вернуться на сцену. Вот тог-
да она точно поймет, что здо-
рова…

Когда два года назад 
солистка группы «Город 
312» исчезла со всех 
радаров, ее коллеги 
объясняли: взяла 
творческий отпуск на 
восстановление после 
коронавируса. Но прав-
да, которая вскрылась 
недавно, оказалось 
еще страшнее – певицу 
чуть не убил обширный 
инсульт. Да и другие 
звезды, увы, не могут 
похвастаться крепким 
здоровьем...

«ВЫ НЕ ДОЛЖНЫ
КАКАЯ БОЛЬ!

У меня в позвоночнике 
У меня в позвоночнике

шесть крупных штиф
шесть крупных ш ф
шесть кррть крууесть крупных фтов фых штиффтифтов
шесть крурсть крууесть крупных штифтфтифтов

из специального сплава, 
специального сп

из специцециального сплава,

который не звенит
который не звенит

«ВЫ НЕ ДОЛЖНЫ
КАКАЯ БОЛЬ!

Чумаков Чумаков 
едва не стал едва не стал 

инвалидом, инвалидом, 

а Ваенга может а Ваенга может 

потерять голоспотерять голос

благодарить жену



Как Терминатор
Когда Михаил Турецкий 

попал в больницу, сразу пош-
ли разговоры, что он очень 
плох. Но, как говорится, 
«слухи о моей смерти сильно 
преувеличены». Хотя и при-
ятного тоже мало. Недавно 
63-летнему артисту провели
операцию по замене тазо-
бедренного сустава. Михаил 
удивил врачей своей прытью. 
Обычно после таких серьез-
ных манипуляций пациенты
еще не скоро начинают хо-
дить. А Турецкий на второй 
день уже вовсю нарезал кру-
ги по палате – настолько, на-
сколько это можно делать с 
помощью ходунков. Сейчас 
он продолжает реабилита-
цию – занимается по специ-
альной программе, которую 
разработал его персональ-
ный тренер.

44-летний Алексей Чума-
ков тоже на себе познал, ка-
ково это – остаться без ног. Он 
долго мучился болями в по-
звоночнике, но визит к врачам 
откладывал до последнего. 
Хотя организм уже даже не 
намекал, а бил в набат. 
Алексей по-
сыпает голову
пеплом:

– Дошло то
того, что сложно
стало брать до-
чек на руки. Мне
вставляли какие-
то спицы, дела-
ли блокады, но
хватало всегда на
пару дней...

Час «икс» на-
ступил на авгу-
стовском отдыхе
в Испании. Чума-
кову вдруг резко
стало плохо. На-
чали отказывать
ноги. Не мог ни
стоять, ни сидеть, 
ни лежать. Ниже
пояса атрофиро-
валось совершен-
но все! Обезбо-
ливающие из-за
частых употре-
блений переста-
ли помогать. Но
даже находясь
в критическом состоянии, 
Алексей не хотел прерывать
семейный отпуск. Спасибо 
должен сказать жене: Юлия
Ковальчук проявила жест-
кость – заставила мужа 

вернуться в Москву. Прямо 
с самолета Чумакова увез-
ли в больницу. Там выясни-
лось, что у него развалились 
два межпозвоночных дис-
ка, один пережал крупный 
нерв, а второй – спинной 
мозг. Еще несколько дней 
бездействия, и он оказался 
бы навсегда прикованным
к инвалидному креслу. Пять 
часов врачи возились с па-
иентом, но поставили его на 

ноги. Сейчас Алексей Чума-
ков – настоящий Терминатор:

– У меня в позвоночнике 
шесть крупных штифтов из
специального сплава, кото-
рый не звенит. Их соединяют 
две 12-сантиметровые пла-
стины. Без них мой позво-
ночник не сможет сгибаться, 
он будет как деревянный.

Но даже вероятность ин-
валидности не заставила
Алексея взяться на голову. 
Всего через несколько дней
после операции, вопреки за-
претам врачей, он возобно-
вил гастрольный тур….
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НЫ БЫЛИ ВЫЖИТЬ...»
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Ты будто не слышишь 
Ты будто не слышишь 

меня, говоришь одно 
меня, говоришь одно 

и то же, словно пьяная
и то же, словно пьяная

НЫ БЫЛИ ВЫЖИТЬ...»

Турецкого раноур ц р
похоронили…

Муж певицыу ц
вовремя вызвалр
скорую



 «Впереди 
много лечения»

Вот и Елена Ваенга про-
должает петь, хотя ей, по-
хорошему, нужно взять боль-
ничный. Певица еще летом
перенесла ларингит и фа-
рингит. «Уже тошнит на саму
себя смотреть больную», –
жаловалась она под капель-
ницами. Пришлось отменить
сольник в Кремле, высту-
пление на «Славянском ба-
заре»». Но как только чуток
полегчало, бросилась с го-

ловой в омут под названием
гастроли. Практически каж-
дый день – концерты, не счи-
тая частных мероприятий, за
которые ей платят по 8 мил-
лионов! И ведь понимает, что
любое из них может оказать-
ся последним. Но продолжа-
ет петь и отказывается от
фонограммы.

– Обязательства не позво-
ляют уйти и организовать от-
дых, — объясняет муж Ваенги
Роман Садырбаев. – Главное, 
не потерять голос – страш-
ный сон любого исполнителя. 

В свое время именно поэтому 
великая оперная дива Мария 
Каллас ушла со сцены... с

С конца прошлого года 
45-летняя Маргарита Симо-
ньян боролась за жизнь мужа 
– все это время Тигран Кеоса-
ян находился в коме, в кото-
рую впал после клинической
смерти на фоне проблем с 
сердцем. Эту борьбу она, увы, 
проиграла. А теперь борется 
еще и за свою жизнь.

– Как говорят у нас в Рос-
сии, пришла беда — отворяй 
ворота. Вот ворота в нашем 
доме уже не просто не запи-
раются, а их, по-моему, снес-
ло этим ветром судьбы, – с 
горечью говорит Маргарита. 

Месяц назад ей диагно-
стировали «страшную, тя-
желую болезнь». Симоньян 
не стала уточнять, о чем 
речь. Но дала понять, что 
это рак груди. Возможно, 
онкологию спровоцировали 
как раз сильнейшие пере-
живания по поводу мужа… 
Операция по удалению 
молочных желез прошла 
успешно. Но журналистка 
готова к любому исходу. 

– Мне еще больно, – при-
знается она. – Впереди много 
лечения. Или немного. Как 
распорядится Господь. Стра-
ха никакого нет. Да и чего 
бояться? Смерти?..
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КАКАЯ БОЛЬ!

ловой в омут под названием В с

Страха никакого нет. 
Страха никакого тррСтраха никакого нет.

Да и чего бояться? и чего боДа и чего бояться?
Да и чего бояться?

Смерти?..Смерти?..
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Маргарита 
недавно 
похоронила 
мужа



8 (800) 100-55-60



ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛ
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

– Александр Яковлевич, а 
у вас есть кумир?

– В моем преклонном воз-
расте уже нет кумиров.

В детстве моим кумиром 
был боксер Валерий Попен-
ченко. Я занимался боксом, 
хотел стать чемпионом и 
побеждать так же красиво, 
как это делал Попенченко. 
Он – сильный, волевой, не-
победимый – мне хотелось 
быть таким же. Я серьезно 
занимался спортом и думал 
только о том, чтобы стать 
чемпионом мира и Олим-
пийских игр. Но когда бокс 
в моей жизни ушел на вто-
рой план, то и преклонение 
перед Валерием Попенчен-
ко тоже. Сейчас, с высоты 
своих лет, могу сказать, что 
настоящим кумиром для 
меня был и остается мой 
отец. 

«Медики все 
тонко слышат»

– Вы пошли по стопам ро-
дителей-врачей. Но любовь 
к музыке оказалась сильнее. 
Может ли музыка, песня спа-
сать человеческие жизни?

– Не очень люблю разгово-
ры о том, что «раньше вы были 
врачом и лечили тело, а теперь 
лечите душу». Каждый врач, 
включая стоматолога, сначала 
ищет контакт с душой больного, 
без которого невозможно окон-
чательное выздоровление паци-
ента. Каждый доктор (больше 
люблю термин «доктор», чем 
«врач») прежде всего должен 
быть психологом и психотера-
певтом. Причем не только док-
тор, но и медсестра. Медицина 
очень сильно помогает мне в 
творчестве. Практически все 
люди задают мне один и тот 

Александр Розен-
баум стал частым 
гостем в Москве 
из-за премьеры 
мюзикла «Вальс-
бостон». «ОЗВ» 
удалось побесе-
довать с любимым 
артистом в его 
офисе на 11-м 
этаже гостиницы 
«Пекин» в центре 
Москвы. На стенах 
– портреты зна-
менитых людей: 
Владимира Вы-
соцкого, Уинстона 
Черчилля, Джона 
Леннона... ААлександр РОЗЕНБАУМ: РОЗЕНБАУМ:

«Я ЗАХОТЕЛ ПРОДОЛ«Я ЗАХОТЕЛ ПРОДОЛЖИТЬЖИТЬ
ПУТЬ ВЫСОПУТЬ ВЫСОЦКОГО»

Мой уход из 
медицины в 1980 

году - для многих 
году - для многих 

поступок поступок 
непонятныйнепонятный
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же вопрос: «Почему вы пишете
про меня?» На что я отвечаю:
«Дорогой, это не про тебя, а про
всех нас». Все мы люди и, говоря
научным языком, «хомо сапиен-
сы», отряд приматы, семейство
гомиид. Извините за грубость, 
все люди по классификации –
животные, и у всех нас одина-
ковые инстинкты, как у других
животных. Между прочим, лю-
бовь к противоположному полу
– один из инстинктов, и только.

Нам, медикам, гораздо легче
писать о людях стихи и песни, 
чем физикам или представи-
телям других профессий. Я ни-
когда не просыпаюсь с мыслью:
«Сегодня буду писать про солдат, 
завтра – про стариков, послезав-
тра – про учителей», – я про лю-
дей пишу. Про людей – какими я
их знаю, какими чувствую, и ме-
дицина мне в этом очень и очень
помогает. В успехе, популярно-
сти моих песен – больше 50 про-
центов медицины…

– В успехе Чехова – тоже?
– Да, да и еще раз да. И не

только Чехова. И Булгако-
ва… Медики не умнее физи-
ков или математиков. Просто
медики общаются с людьми
в самые тяжелые минуты их
жизни. И не только с больны-
ми, но и с родственниками, с
друзьями, с коллегами боль-
ных. Медики все тонко слы-
шат, чувствуют, понимают…

– Почему же вы оставили
медицину ради сцены?

– Мой уход из медицины в
1980 году – для многих посту-
пок непонятный. Я получал
стабильные хорошие деньги
в медицине, пользовался ува-
жением и связями. И династия
– вещь серьезная. А на сцену
вышел – как прыгнул в не-
известность. С несколькими
песнями собственного сочи-

нения. У меня была ставка –
5 рублей 50 копеек. Начинал на
подпевках у Алика Асадулли-
на, бренчал на гитаре. Но при
этом был абсолютно убежден
в том, что выбрал верную до-
рогу. Смерть Высоцкого под-
вигла меня к этому поступку.
Я захотел продолжить его путь...

«Все хотят 
со мной выпить»

– Как думаете, можно ли
было спасти Высоцкого? Ху-
дожник Михаил Шемякин, 
который вместе с Высоцким
страдал той же алкогольной
зависимостью, в свои 82 года
много работает...

– Я хорошо знаю Мишу Ше-
мякина и, можно сказать, дружу
с ним. Он прошел трудный путь
к своему выздоровлению. Но
если Михаил Шемякин для меня
– человек, художник, но при
этом человек, то Владимир Вы-
соцкий – метеорит, который был
послан на нашу планету свыше.
Думаю, что спасти метеорит не-
возможно. Если миру были по-
сланы «Битлз», то нашей стране
– Владимир Высоцкий. Послан
Высшим разумом, в который я, 
доктор, верю. Послан – чтобы
рассказать людям то, что нужно, 
обжечь их сердца... Вообще, для
меня два поэта и музыканта –
неземного происхождения. Пер-
вый – Булат Окуджава. И это, 
конечно, целая планета. Когда
Окуджава ушел, то что-то по-
менялось, сдвинулось в нашем
мире… А Высоцкий – это ме-
теорит или астероид. Который
повалил все, что можно, своим
огнем и улетел. Для меня Вы-
соцкий – огромное событие в
жизни нашей Родины. Спасти
Владимира Высоцкого было
нельзя, и поэтому я – не сторон-

ник фильма о его последнем 
годе жизни…

– Вы – сторонник теории 
разделения людей на москов-
ских и питерских?

– Петербург и Москва – 
два отдельных мира. И жен-
щины у нас, в Петербурге, 
другие – не купчихи. И небо 
в Ленинграде (я называю по-
советскому) – другое. Небо 
– ниже, чем в Москве, свин-
цовое. Отсюда – несколько 
другие черты характеры…

– Вы сочиняете песни в Пи-
тере или в других городах тоже?

– Я сочинил больше тысячи 
песен, и почти все они написа-
ны в моем родном городе. 

– «Вальс-бостон» – ваша 
любимая песня?

– Одна из любимых. В ней 
мои воспоминания о детстве, 
о родителях, о бабушке, о Ле-
нинграде, о нашем доме…

– Вы – ностальгирующий 
человек?

– Ностальгия – это болезнь 
(все с окончанием «-льгия» – 
говорит о боли), а я стараюсь 
избегать всего, что вредно 
для здоровья. Я научился от-
казываться от всего того, что 
приносит мне вред. Носталь-
гия – вредное чувство, и я его 
избегаю, хотя и подвержен, 
как всякий русский человек.

– Что еще приносит вам вред?
– Алкоголь. Все хотят со 

мной выпить, и я отказываюсь. 
Говорю твердо: «Нет». Вред при-
носит курение, но от этого отка-
заться я не могу. Курю трубку.

– Что для вас счастье?
– Абсолютного счастья не 

бывает. Даже психи в палатах не 
всегда счастливы. Мое счастье в 
том, что я нашел свое призвание 
и что моя музыка нужна людям. 
Для мужчины очень важно дело, 
которому он служит... 

А  РОЗЕНБАУМ:
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«Я ЗАХОТЕЛ ПРОДОЛЖИТЬ
ПУТЬ ВЫСО

Мой уход из 
медицины в 1980 

году - для многих х 

поступок 
непонятный

«Смерть 
Высоцкого 
подвигла 
меня к этому 
поступку»

А кумиром его юности 

Валерий Попенченко
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ПО СЕКРЕТУ

Недавний скандал 
с Аглаей Тарасовой 
удивил многих. Мало 
кто предполагал, что 
популярная актриса 
употребляет вещества, 
которые совсем не 
красят девочек  
из приличных семей. 
Но самое интересное, 
что в суде ждали Аглаю, 
а привезли... Дарью!  

 Почему  Почему 

 Тарасова, Кучера 
 Тарасова, Кучера 

 и Мордвинова 
 и Мордвинова 

 поменяли имена? 
 поменяли имена? 

Актрисе грозит 
тюремный срок

Выяснилось, что на самом 
деле актрису Тарасову зовут 
Дарьей. Оказывается, ее мама 
Ксения Раппопорт хотела на-
звать дочь именно Аглаей. 
Но остальные родственники 
были крайне недовольны вы-
бором, поэтому ей ничего не 
оставалось, как записать но-
ворожденную под двойным 
именем. До сознательного 
возраста будущую знамени-
тость называли исключи-
тельно Дашей. Да она и сама 
стеснялась второй половинки. 
Именно как Дарья Тарасова 
поступила на факультет по-
литологии. Под этим же име-
нем снялась в сериале «После 
школы», с которого началась 
ее карьера. И лишь когда 
поняла, что хочет быть про-
фессиональной актрисой, как 
мама, она обратилась к Аглае 
– редкому и звучному имени.

У Паулины Андреевой 
своя история. Она с рождения 
звалась Екатериной. Новое  
и очень мелодичное имя взя-
ла перед поступлением на фа-
культет журналистики питер-
ского университета. Девушка 
справедливо рассудила, что 
еще одна Екатерина Андре-
ева для СМИ – это перебор, 
хватит и той, что на Первом 
канале. Имя же Паулина ей 
нравилось с детства, поэтому, 
недолго думая, и взяла его 
себе. Под ним же бросила 
журфак и подалась в Москву 
– учиться на артистку в Шко-
ле-студии МХАТ. Настоящее 
имя так и осталось бы тай-
ной – чтобы скрыть прошлое, 
Паулина удалила из соцсетей 
всех своих друзей. Но они все 
равно опознали в роковой 
брюнетке и звезде «Оттепе-
ли» ту самую Катю, с кото-

рой когда-то учились  
в питерской гимназии.

По схожей причине Елена 
Яковлева, дочь того самого 
Ипполита из «Иронии судь-
бы», стала Аленой.

– У Лены, тезки и однофа-
милицы, в начале 1990-х был 
успех, просто слава, – рассказы-
вает актриса. – Я же всегда го-
ворила, что неизвестна. Меня, 
безусловно, ассоциируют с от-
цом, Юрием Яковлевым. Но  
я не хочу чужой славы. Я хочу 
иметь свою. Вот такая я прин-
ципиальная. Помню, приезжа-
ла со своим родным Театром 
сатиры на гастроли, а на афи-
шах было написано, что в глав-
ной роли в таком-то спектак- 
ле – «Интердевочка», хотя Ле-
на в «Современнике» работала. 
И меня это очень раздражало. 
Вот и поняла, что единствен-
ный выход – смена имени. 

«Не хочу чужой славы»

LE
G

IO
N

-M
E

D
IA

 Еще одна  Еще одна 

 Екатерина Андреева 
 Екатерина Андреева 

 для СМИ – это перебор,
 для СМИ – это перебор,  

 хватит и той, что на 
 хватит и той, что на 

 Первом канале 
 Первом канале 

Мама Аглаи — актриса 
Ксения Раппопорт

 АГЛАЯ – ДАРЬЯ, А ОСКАР – ЖЕНЯ
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Евгению Боголюбову ни-
когда не нравилось ни его 
имя, ни фамилия. Слишком 
просто, теряется среди тысяч 
других. Пазл сложился, когда 
парень вспомнил, что в дет-
стве его часто звали Оскарик 
– как дедушку по маминой ли-
нии, на которого он очень по-
ходил. Дедушка был итальян-
ским эмигрантом, отсюда 
необычное для русского уха 
имя. К нему Евгений добавил 
мамину девичью фамилию  
и стал Оскаром Кучерой, под 
которыми и прославился как 
шоумен и актер. А 20 лет на-
зад он превратил псевдоним 
в официальную биографию.

Дима Билан на родине,  
в Карачаево-Черкессии, тоже 
с рождения был известен под 
другими данными – как Вик-

тор Белан. Но имя Дима ему 
всегда нравилось больше – 
так звали его деда, участни-
ка Великой Отечественной  
войны, кавалера ордена Сла-
вы. Когда в девятом классе 
мечтал, что станет известным 
певцом, то думал: «На афише 
имя Витя как-то не смотрится, 
стану-ка я, пожалуй, Димой». 
А фамилию он переделал для 
большей созвучности.

После смерти продюсера 
Юрия Айзеншписа его быв-
шая жена предъявила пра-
ва на бренд «Дима Билан».  
И тогда «ночной хулиган» сде-
лал ход конем – 17 лет назад 
он стал им по паспорту, и все 
претензии отпали сами собой.

Когда Прохор Шаляпин 
объявился в шестом сезо-
не «Фабрики звезд» и пред-

ставился праправнуком ле-
гендарного оперного певца, 
многие ему поверили.

– Раз моему предку так по-
везло, когда он выступал под 
этой фамилией, то должно по-
везти и мне, – на голубом глазу 
рассуждал Проша. – Я всегда 
гордился своим знаменитым 
предком и надеюсь, что ему не 
было бы стыдно, если бы он 
мог увидеть меня на сцене.

Но биографы Федора Ива-
новича вывели белозубого 
красавца на чистую воду – ока-
залось, что никаких потомков 
с таким именем у исполнителя 
«Дубинушки» отродясь не бы-
вало. Позже выяснилось, что 
он даже не Прохор, а обыч-
ный волгоградский парень 
Андрей Захаренков, который 
имя и знаменитую фамилию 
взял для пиара (и преуспел  
в нем), а впоследствии оконча-
тельно присвоил себе. 

«Предку не было бы стыдно»

Дмитрием звали 
деда Билана

Будущий Оскар 
с родителями 
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Прохор назвал себя прапра-
внуком великого певца

 АГЛАЯ – ДАРЬЯ, А ОСКАР – ЖЕНЯ

 Дедушка был 
 Дедушка был 

 итальянским эмигрантом, 
 итальянским эмигрантом, 

 отсюда и необычное имя 
 отсюда и необычное имя 
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Дочери Михайлова никогда 
не нравилось имя, которым 
ее назвали родители

Младшая дочь Алексан-
дра Михайлова пошла по 
стопам отца – стала актри-
сой. 23-летняя девушка сни-
мается под именем Миро-
слава. Но на самом деле она 
получила при рождении со-
всем другое. Родители назы-
вали ее красиво – Алиной, 
а по церковным святцам – 
Акилиной. Но все изменил 
один-единственный звонок 
по скайпу от нумеролога из 
Германии. Александр Яков-
левич вспоминал:

– Дочь сидит у меня за 
спиной, в другом конце ком-
наты. Знакомый спрашива-
ет: «Кто это?» – «Моя дочь». 
– «Как зовут?» – «Али-
на». Он надолго задумался  
и вдруг говорит: «Убери-
те гири с ее ног, она же у 
вас летящая, она – Слава!  
Я был в шоке, не очень даже 
понял, о чем речь. «Папа, 
мама, он прав! 14-й год живу 

с именем Алина, но оно мне 
чужое. Я всегда чувствовала 
это!» – разрыдавшись, за-
кричала дочка.

Владислава, Яросла-
ва, Бронислава… Родите-
ли бросились перебирать 
имена. Спорили, мучились. 
В конце концов, предло-
жили подростку несколь-
ко версий. Она выбрала 
Мирославу. Первое вре-
мя девочку по-домашнему 
звали Мирой, а потом как-
то незаметно переключи-
лись на Славу, как и вещал  
нумеролог.

К специалисту в обла-
сти сверхъестественно-
го прислушалась и Анита 
Цой, урожденная – Анна. 
Вообще-то, мама певицы, 
которая и сама носила кра-
сивое имя Элоиза, хотела 
назвать ее не менее изящ-
но – Аннет, в честь герои-
ни романа Ромена Роллана 

«Очарованная душа». Но 
в паспортном столе воз-
мутились: мол, что еще за 
иностранщина?! Не раз-
решили записать малышку  
и как Анита. Так и росла 
Анной. И считала, что это 
имя приносит ей одни лишь 
несчастья: то ногу сломает, 
то влипнет в неприятности.

– Видимо, существует 
определенная магия заду-
манного. Я не чувствовала 
себя Анной, — улыбается 
артистка.

И лишь в 1997 году, в 26 
лет, она восстановила исто-
рическую справедливость. 
Под псевдонимом Анита 
Цой выпустила дебютный 
диск «Полет», который 
мгновенно сделал ее звез-
дой. А девять лет назад 
стала Анитой официаль-
но. Решилась на это после 
встречи с нумерологом, ко-
торый высчитал, что при-
шло идеальное время для 
глобальных перемен…

«Оно мне чужое!» 

Елена 
Яковлева 
к тому 
времени 
уже была

ПО СЕКРЕТУ

 Уберите гири 
 Уберите гири 

 с ее ног,  с ее ног, 

 она же у вас летящая, 
 она же у вас летящая, 

 она — Слава!  она — Слава! 
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Мордвинова 
решила 
начать жизнь 
с чистого 
листа 

Анфиса Чехова с пеленок 
была Александрой Корчуно-
вой – папа назвал ее в свою 
честь. Но ей самой не нрави-
лись ни имя, ни фамилия, ни... 
папа:

– Родители дали имя Алек-
сандра, потому что мама 
любила папу, а отец был 
эгоцентричен. Руку на меня,  
к счастью, не поднимал, но во 
многом искалечил мою пси-
хику, оставив о себе горькие 
воспоминания. Например, 
он любил сажать меня на 
ньюфаундленда и заставлял 
ездить – так он забавлялся  
и заодно «воспитывал» во 
мне храбрость. А я боялась. 
Мне было больно. Он ушел, 
когда мне было четыре года.

В 19 лет Саша избавилась 
от ненавистного имени. Бу-
дучи увлеченной нумероло-
гией, высчитала, что оно при-
носит неудачи. А вот Анфиса, 
наоборот, обещало улучшить 

картину ее жизни. Знамени-
тая фамилия тоже взялась не 
с потолка:

– Однажды я нашла старые 
дедушкины письма и обнару-
жила в них фамилию класси-
ка, которую носила дедуш-
кина прабабушка. Чехова! 
Звучит ярко, глубоко. И к Ан-
тону Павловичу я испытываю 
особую любовь. Прочитала 
почти все его произведения, 
в институте меня звали «Че-
ховедка». Вот и решила поме-
нять и фамилию. Потому что 
жить с папиной не хотела.

Ее прогнозы сбылись уже 
через месяц – новоиспечен-
ная Анфиса Чехова получи-
ла работу своей мечты на ТВ,  
и ее жизнь изменилась на  
180 градусов.

Биография Амалии Морд-
виновой началась в Южно-
Сахалинске, где она родилась. 
Только звали ее тогда Люд-
милой Парыгиной. Девочке 

постоянно доставалось от 
сверстников за огненно-ры-
жие волосы и полную фигуру. 
И когда подошло время полу-
чать паспорт, она решила на-
чать жизнь с чистого листа. 
Похудела и сменила фамилию 
на Мордвинову, которую ее 
мама носила до замужества. 
А имя – на Амалию. Оно воз-
никло в ее жизни в восьмом 
классе, когда Люда осваивала 
профессию секретаря-маши-
нистки. Однажды в рамках 
делопроизводства ей нужно 
было подписать свою папку, 
и в ее памяти вдруг всплыла 
история о маминой однокласс-
нице Амалии Марк, которую 
также терроризировали одно-
классники. И рука автомати-
чески вывела это имя. А удив-
ленному преподавателю она 
тогда объяснила: «Чувствую, 
что Амалия – это мое». И ин-
туиция ее не обманула. Хотя 
многие считают, что Анома-
лия ей как неординарной лич-
ности подходит больше... 

Амалия – Аномалия 

 Родители  Родители 
 дали имя  дали имя 

 Александра,  Александра, 
 потому что мама  потому что мама 

 любила папу,  любила папу, 
 а отец был  а отец был 

 эгоцентричен  эгоцентричен 
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она избавилась 
от ненавистного 
имени
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«Я была как 
под гипнозом»

Эмма Турецкая до сих пор 
не может прийти в себя и 
вздрагивает от каждого теле-
фонного звонка.

– Я была под каким-то гип-
нозом! Мне стыдно безумно, 
чувствую себя идиоткой, 
даже не понимаю, как могла 
поверить и повестись...

Но это сейчас 19-летняя 
девушка понимает, что попа-
лась на удочку мошенников. 
А когда ей позвонили с незна-
комого номера и стали разда-
вать указания – поверила.

Перед Эммой разыграли
классический спектакль с 
разными действующими ли-
цами. Сначала сообщили, что 
нужно принять доставку, од-
нако для этого необходимо
сообщить код из СМС. Ну а 
дальше – странный документ 
с ее электронной подписью, 
видеосвязь со «следовате-
лем» – в форме, за столом, 
с флагами за спиной. И его 

заявления о том, что она до-
верила все деньги экстреми-
стам из Украины и ей грозит 
тюремный срок.

Девушку морально изво-
дили два дня. Запугивали, что 
если она с кем-нибудь свя-
жется, то посадят всю семью. 

– Там такой уровень под-
готовки! – ужасается Эмма. 
– Мы круглосуточно находи-
лись на связи, даже в туалете 
нельзя было отключать. Мне 
угрожали. Говорили: «Ваш 
отец – доверенное лицо пре-
зидента. Вы понимаете, ка-
кое будущее ждет его и вас?» 
Сидела как в тумане, ниче-
го не понимала. Было дико 
страшно, меня трясло. Потом 
начали приходить уведомле-
ния от разных банков, что на 
меня оформляются креди-
ты... 

В какой-то момент Турец-
кой сообщили, что в кварти-
ре планируется обыск и что 
любая обнаруженная сило-
виками купюра будет счи-
таться полученной от экс-

тремистов. Единственный
выход — задекларировать
всю наличку. Эмму заставили
с включенной камерой обы-
скать весь дом, выпытывали, 
какой еще недвижимостью
владеет семья и могут ли там
храниться какие-то деньги.

В итоге девушка вскрыла
домашний сейф, сгребла всю
наличность и отдала курьеру.
Только после случившего-
ся она рассказала обо всем
своему молодому человеку, а
тот убедил признаться роди-
телям. Когда об этом узнала
мама, она сразу заблокиро-
вала карты, поменяла па-
роли, написала заявление в
полицию. Но деньги вернуть
пока не получилось. А сумма
немаленькая!

– Неплохой улов: полто-
ра миллиона рублей! Это
личные сбережения Эммы.
И $11 тысяч из семейного
сейфа, – качает головой Миха-
ил Турецкий. Но ругать дочурку
не стал. Она и без того пережи-
ла сильнейшее потрясение… 

Дочь Михаила Турец-
кого пережила не-
сколько кошмарных 
дней. Мошенники 
развели девушку на 
несколько миллионов 
рублей! И вроде пре-
ступные схемы уже 
давно известны, но 
на них продолжают 
попадаться 
и знаменитости, и их 
родственники... 

ПРОБЛЕМА

ПО КОМ З
ПРОБЛЕМА

Дочь Турецкого, Дочь Турецкого, 

Бледанс и Пенкин 
Бледанс и Пенкин 

стали жертвами 
стали жертвами 

мошенниковмошенников

мистов ЕдинственныйЕ

Там такой уровень м такой урТам такой уровеньур
подготовки! подготовки!

Мы круглосуточно 
Мы круглосутоМы круррууы круглосутоуруглосуточно

находились на связи, 
находились на свя ,
находились на связи,,вязи
находидаходились на связи,,вязи

даже в туалете нельзя 
же в туалете ндаж ууе в туалете нельзя

даже в тууже в туалете нельзя

было отключатьбыло отключать
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«Срочно вызовите 
скорую!»

Мария Аникина вне себя 
от злости. Аферисты сло-
мали на ней зубы, но доста-
ли пожилую маму! Как вы-
яснилось, актриса заказала 
воду. Но не смогла встретить 
курьера и попросила маму 
открыть ему шлагбаум во
двор. Ну а дальше – по
накатанной. Жен-
щине пришло
сообщение «от
курьера» с 
цифрами, по-
том – якобы 
от «Госус-
луг» о том, 
что была
п о п ы т к а 
взлома и 
нужно срочно
позвонить по
такому-то номе-
ру. В финале – об-
винение в спонсорстве 
терроризма.

Злоумышленники заста-
вили жертву развода взять
все деньги, что есть в доме, 
упаковать их в коробку из-
под обуви, сверху положить 
грязную футболку и отдать 
курьеру. Четыре дня женщи-
на дрожала как осиновый
лист и боялась признаться 
дочери, что ее чуть не поса-
дили за связь с врагом.

– Отдала мои деньги, под 
миллион рублей, – сокруша-
ется Аникина...

До сих пор бурлят эмо-
ции и у Эвелины Бледанс. Ее 
тоже чуть не развели по той
же схеме. Актриса и телеве-
дущая ждала доставку венти-
лятора, но сначала пришло 
СМС с цифрами, следом объ-
явился «полковник» ФСБ
и убеждал Эвелину, что ее 
ждет небо в клеточку. Дер-
жали на крючке три часа!

– Я дебилка! В тот мо-
мент ничего не осознавала, 
– убивается Бледанс. – Они 

оформили 
несколь-
ко заявок
на креди-
ты в раз-

ных банках, 
даже в тех, 

в которых у 
меня нет вкла-

дов. В какой-то мо-
мент я включила артистку, 
начала рыдать: «У меня при-
ступ! Срочно вызовите ско-
рую!» И мошенник слился.

Эвелине повезло – сейчас 
оформление кредитов зани-
мает больше времени. Бан-
ки должны убедиться, что 
клиента не ведут аферисты. 
56-летняя актриса успела ан-
нулировать все заявки...

«А в тюрьму 
не хотите?»

Не дала себя развести и 
Стефания Маликова. У до-
чери певца собственный 
бизнес – девушка развивает
бренд одежды, поэтому ей 
часто звонят с незнакомых 
номеров. Однажды мужской
голос на другом конце прово-
да представился службой до-
ставки цветов. Но 25-летняя
Стеша сразу сообразила: что-
то не так. Он обратился к ней
по имени-отчеству, в службе
доставки это не принято. Ну а
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М ЗВОНИТ ТЕЛЕФОН?

Я дебилка! Я дебилка! 
В тот момент 

ничего не ничего не 
осознавалаосознавала

ВВ
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Эмма отдалад
всю наличность,,
которая былар
в доме

Четыре дня мамар д
актрисы дрожалар др
как осиновый лист

Бледанс позвонил 
«полковник ФСБ»…



когда мужчина завел «песню»
о коде из телефона, оконча-
тельно все поняла. 

– Я начала издеваться:
«А может, еще и пин-код от
карты продиктовать? Или
ключи от квартиры привез-
ти? Ребята, а вы в тюрьму не
хотите доставиться? Там тоже
букет будет, из решеток», 
– рассказывает Маликова.
Аферисту пришлось ретиро-
ваться не солоно хлебавши.

Проявил бдительность и
Сергей Безруков. Он получил
голосовое сообщение якобы
от Константина Хабенского, 
в котором тот рассказал, что
ищет инвесторов для строи-
тельства медицинского ком-
плекса для детей-инвалидов.
Предлагал вложиться. 

– Дело благое, да и сумма
приемлемая. Но что-то мне
показалось подозрительным, 
– вспоминает Безруков.

Он насторожился, ведь с
помощью нейросетей сегод-
ня можно воспроизвести чей
угодно голос. Для подстрахов-
ки решил перезвонить колле-
ге. Тогда-то и выяснилось, что
ни на какой комплекс Хабен-
ский деньги не собирает…

Легким испугом отделался
и Сергей Пенкин. Певец пре-
подает на кафедре эстрадно-
джазового искусства одного
из вузов, и его развод начался
с сообщения в мессенджере

якобы от декана. Тот сообщил, 
что в целях безопасности пре-
подавателей курирует не-
кий человек из органов и 
он должен позвонить через
полчаса. Ну а потом перед
Сергеем разыграли слож-
носочиненную постановку.
В назначенное время раз-
дался звонок. За ним последо-
вал другой, еще один. Четыре 
человека взяли Пенкина в 
оборот, убеждая, что некто 
взломал его счета и теперь 
пытается перевести деньги 
террористическим организа-
циям. И 64-летний музыкант 
поверил, хотя, как говорит-
ся, уж сколько раз твердили 
миру… Он был готов выпол-
нить любое условие, лишь бы 
избежать тюрьмы и забыть 
произошедшее как страшный 
сон. Сергею поручили найти 
от 10 миллионов рублей, что-
бы перевести их на безопас-
ный счет и уберечь тем самым 
от преступников. Обещали 
вернуть через два-три дня. Но 
такой суммы у Пенкина на ру-
ках не оказалось. 

– Я пошел в банк. Меня
спросили: «Вас точно не за-
ставляет никто?» Я говорю: 
«Нет, никто», – рассказывает 
певец. – Но в кредите все рав-
но отказали... Я одевался во 
все черное, шел один, вообще 
ничего не соображал. Как зом-
би! С мошенниками постоянно 

был на телефоне — с 9 утра до
12 ночи. 

Пенкину удалось насоби-
рать только 1,5 миллиона, 
которые он передал курьеру
в «Москве-Сити». Спасибо
водителю, проявил бдитель-
ность – обратил внимание, что
его шеф вернулся с «важной
встречи» подавленным и рас-
терянным. Так правда и всплы-
ла. Когда аферисты снова про-
явились, с ними разговаривали
уже по-другому. Правда, заяв-
ление «Принц серебряный» не
стал подавать – не захотел вы-
глядеть жертвой… 
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Пенкин уже готову
был все отдать…
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Дочку Маликова насторожило, Д у р ,
что к ней обратились по отчеству
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Мошенники
воспользовались
голосом 
Хабенского
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«Случай хулиганства»
Вся жизнь Никиты Михал-

кова связана с Николинойа
горой, элитным поселком в
Подмосковье. Здесь находится
родовое поместье Михалко-
вых, которое входит в дачно-
потребительский кооператив
работников науки и искусства.
В 1960 году в протоколе одно-
го из заседаний этого коопера-
тива появилась следующая за-
пись: «Слушали информацию
о случаях хулиганства на Ни-
колиной Горе, имевших место
в течение июля месяца. Сын
С. В. Михалкова, 15-летний Ни-
кита, бросил кусок зажженной 
кинопленки в окно веранды во 
время демонстрации там кино-

фильма. Лишь по счастливой 
случайности зажженная плен-
ка быстро погасла и не про-
изошло пожара. Решили: хотя 
родители Никиты Михалкова 
и принесли свои извинения по 
поводу проступка сына, счи-
тать необходимым предупре-
дить их об усиленном надзоре 
за его поведением».

Женская роль
Однажды старшему брату 

Никиты Андрею Кончалов-
скому нужно было рано утром у
встретиться с актрисой, ко-
торой в своем фильме он от-
вел небольшую роль. Почему 
именно в это время, история 
умалчивает. Андрей попро-

сил Никиту разбудить его в
половине пятого. Однако тот
проспал. С актрисой Конча-
ловский не встретился, и тогда
он решил отомстить ненадеж-
ному брату – выдал ему шубу, 
платок и туфли жены и заста-
вил сняться со спины вместо
той женщины. Это и стало его
первым появлением на экране.

Шантажист
В фильм «Я шагаю по Мо-

скве» Никиту Михалкова со-
сватал автор сценария Ген-
надий Шпаликов, который
дружил с его братом. Режиссер
Георгий Данелия долго сомне-
вался, снимать мажора или нет
в роли рабочего-метростроев-
ца. В итоге решил рискнуть.
Однако через пять дней после
старта съемок случилось не-
предвиденное. Михалков при-
шел к Данелии и заявил, что
продолжит сниматься при од-
ном условии: если ему подни-

Никита Михалков готовится к 80-летию... 80 лет! 
Если рассказать о всех событиях, которые про-
изошли за это время с ним и страной, понадобится 
не один том. И это не считая баек, которые гуляют
в киношной среде о самом Никите Сергеевиче... 
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мут гонорар и будут платить 
по 25 рублей в день. При том, 
что средняя зарплата по стра-
не равнялась тогда 80.

«Лика Ароновна, – тут же об-
ратился режиссер к ассистент-
ке, – вызови парня, которого 
мы до Михалкова пробовали. 
И спроси, какой у него размер 
ноги – если другой, сегодня же 
купите туфли. Завтра начнем 
снимать его!» «Но вы же меня 
пять дней снимали. Вам все при-
дется переснимать!» – запере-
живал Никита. «Это уже не 
твоя забота. Иди, мешаешь ра-
ботать», – отмахнулся Данелия.

«Георгий Николаевич, – 
начал умолять возмутитель
спокойствия. – Это меня Ан-
дрон научил! Сказал, что раз 
уже неделю меня снимали, то 
у вас выхода нет...»

Данелия сжалился над Ми-
халковым, и, как говорят, с 
тех пор подобные демарши
Никита Сергеевич никогда
себе не позволял.

Вершины любви
Однажды, будучи студентом 

ВГИКа, Михалков влюбился 
в ученицу Ростроповича – ви-
олончелистку, похожую на 
юную Клаудию Кардинале. 
«Тону! Горю!» – признавался 
он друзьям в Тбилиси. Глаза 
его сверкали, он был бледен, 
пил чачу, вино без разбору, его 
знобило… Даже Сергей Па-
раджанов, обычно острый на 
язык, не нашел повода для иро-
нии. Зато отыскал непонятно 
каким образом оказавшегося 
в столице Грузии гадальщика-
тибетца. Тот после долгого гу-
дения в длинную бамбуковую 
трубу сказал Никите: «Раз-
множь фотографию. Взойди с 
ней на пять снежных вершин. 
На каждой оставь по одной 
фотографии. Сделаешь это, 
придешь ко мне, продолжим… 
Виолончелистка будет твоя!»

Все находились под таким 
впечатлением от услышанно-

го, что никто не задал вопро-
са, на какие вершины. Тибет? 
Памир? Джомолунгма? Пик 
Коммунизма? Эльбрус? Каз-
бек?.. Но тибетец сам пояснил: 
«На любые, где есть снег!»

Никита загорелся. Он был 
готов броситься в горы один, 
но его поддержали верные 
друзья. В течение лета они 
пять раз поднимались на кав-
казские верхотуры. Попадали 
в густой туман, застревали на 
склонах, но не сдавались. И на 
каждой вершине молодой Ни-
кита торжественно вкладывал 
фотографию своей виолонче-
листки в жестяную коробку из-
под ленинградского печенья 
«Залп «Авроры» и закапывал 
в снег. Несмотря на героизм, 
завоевать девушку у него так и 
не получилось. Может, потому, 
что обряд остался незакончен-
ным – тибетский гадальщик 
неожиданно исчез из города...

На медведя 
со сгущенкой

Никита Михалков едва не 
погиб на съемках фильма 
«Красная палатка». Он играл 
там полярного летчика, а 
ради правдоподобности экс-
педиция отправилась в самую 
настоящую Арктику.

«Мы больше месяца про-
работали на Земле Франца-
Иосифа, и однажды два наших 
гигантских корабля оказались 
прижаты большим ледовым 
полем к северной оконечности 
острова Джонсона, – вспоминал 

ЮБИЛЕЙ
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актер и бард Юрий Визбор, ко-
торый снимался в том же филь-
ме. – В районе пяти часов утра 
я вышел покурить на верхнюю 
палубу. Тишина, туман, безве-
трие. Бросил сигарету вниз – и 
вдруг увидел, что внизу стоит 
медведь. Самец килограммов 
на пятьсот. Смотрю, наш трап 
лежит на льду. Не дай бог, ско-
тина заберется. Побежал, под-
винул трап, поднял его на место 
и бросился за фотокамерой в 
каюту. Ребятам говорю, что, 
дескать, медведь. Кто мог сто-
ять на ногах после выпитого, 
побежали наверх, в том числе 
Михалков. Он выскочил, ви-
дит, что действительно медведь. 
Куда-то скрылся и вдруг через 
минуту выходит с открытой 
банкой сгущенки и спускается 
на трап. Медведь стоял к нему 
спиной и не видел Михалкова. 
Но Никита, не будь дурак, про-
шел метров двадцать, поставил 
эту банку на лед. В это время 
медведь на него обернулся. 
Положение, скажем так, было 
очень нервное, потому что мед-
ведь был гораздо трезвей, чем 
Михалков. Зверь совершил 
первый прыжок. Мы потом за-
меряли – прыжок был девять с 
половиной метров. Никита – на 
трап, медведь – за ним. Но со-
скользнул когтями. В общем, 
мы едва не лишились своего бо-
евого товарища».

Ссора с Мордюковой
Никита Михалков вдрызг 

разругался с Нонной Мордю-
ковой, когда снимал финаль-

ную сцену драмы «Родня». По 
сценарию героиня Мордю-
ковой в вокзальной толчее 
должна была выглядывать 
своего Вовчика. Режиссер тре-
бовал от актрисы изображать 
смятение на грани безысход-
ности. Но Нонна Викторовна 
вместо того, чтобы в переры-
вах между дублями вживаться 
в образ, потягивала в вагон-
чике вино со своей подругой 
Риммой Марковой, которая 
заехала в гости. Никита, узнав 
об этом, пришел в ярость. Но 
не стал устраивать прилюд-
ных разборок, а отомстил бо-
лее изощренным способом. 

«И вот Никита, лапочка 
моя, «приступил к получе-
нию» такого выражения мо-
его лица, которого не было у 
меня еще ни в одном фильме, – 
вспоминала Мордюкова. – Че-
модан неподъемный вручил и 
гонял туда-сюда. Снова, снова 
и снова дубли. Чувствую, ему 
что-то не нравится. Кричал 
мне: «Ну что, бабуль, тяжело? 
А? Не слышу! Подложить, мо-

жет, еще камней в чемодан?» 
– «Мне не тяжело! – срывая 
связки, ору ему. – Давай сни-
май!» – «Нонна Викторовна! 
Делаю картину я. Могу слезть 
и показать вам, как нести тя-
жесть и в это же время искать 
свою надежду, своего мужа… 
Где ты, Иван?» – «Здесь я!» – 
с готовностью кричит Ваня 
Бортник. – «Вы видите его, на-
родная артистка? Или вам уже 
застило? Да, трудно бабушкам 
играть такое...»

Михалкову удалось до-
вести казачку до слез. Она 
отыграла эпизод на все сто, 
однако впоследствии обща-
лась с Никитой Сергеевичем 
только через ассистентов
или операторов. Помирились 
звезды только после оконча-
ния съемок.

Увековечил 
рождение дочери

Жена Никиты Михалко-
ва Татьяна вспоминала: когда 
была беременна младшей до-
черью, Надеждой, решила пе-
рестраховаться – очень хотела 
рожать в хороших условиях. 
Пока муж был на съемках в 
Италии, она через 4-е Глав-
ное управление при Минздра-
ве СССР, в котором лечились 
члены ЦК КПСС, видные де-
ятели правительства, науки и 
культуры, договорилась на-
счет элитного роддома. «Тогда 
и скорая вовремя пришла, и 
роды были быстрыми, – рас-
сказывала Татьяна. – Никита 
потом этот день – 27 сентя-
бря — «увековечил» в фильме 
«Очи черные». Специально 
выложил цифру «27» цветами 
на клумбе в одной из сцен».
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20 лет в параличе
Михаил Подчерников, вы-

ступавший под псевдонимом
Эльворти, дрессировал бе-
лых медведей. Один из номе-
ров, который очень нравился 
публике в 1960-х годах, на-
зывался «Во льдах Аркти-
ки». Манеж огораживали от 
зрителей высокой прозрач-
ной стеной, раскладывали по 
нему бутафорские льдины, 
ставили нарты. Представ-
ление начиналось красиво
– «включалось» северное си-
яние, падал снег, на арене по-
являлись семь полярных мед-

ведей во главе с Эльворти. 
Ближе к финалу Михаил на-
чинал «бороться» с медведем 
Мироном – тушей, которая 
была вдвое выше, не говоря 
уже о весе и силе.

«Крепко обхватив своего 
«противника» сзади, медведь 
раскачивал его из стороны 
в сторону, как бы пытаясь 
положить на землю, – рас-
сказывала циркачка Тамара 
Эдер. – Лицо дрессировщика 
было спокойно, он даже чуть 
улыбался – ведь этот трюк 
повторяется изо дня в день. 
Сейчас резким движением он 
выскользнет из лап зверя, ко-

торый, признав себя побеж-
денным, опустится на четыре 
лапы, вставит голову в приго-
товленное на нартах кольцо и 
вместе с другими медведями, 
ожидающими этого момента, 
увезет своего дрессировщика 
за кулисы цирка. Так обычно 
заканчивался номер...»

Обычно, но не в тот раз – 
на одном из представлений в 
медведе проснулся инстинкт 
свирепого хищника. Он на-
чал мотать Подчерникова из 
стороны в сторону, как пу-
шинку, добрался клыками до 
его шеи. Вырваться из лап 
зверя мужчина смог только 

Дрессировщики гово-
рят, что среди них нет 
ни одного, кого бы не 
покалечил зверь – все 
«переломаны и собраны 
по кусочкам». Недавняя 
трагедия в «Тайгане» 
это подтвердила: ди-
ректор сафари-парка 
Олег Зубков относился 
к львам как к кошкам, 
но один из них едва 
не превратил его в от-
бивную. И раньше были 
случаи, когда человека 
убивали или тяжело 
травмировали звери, 
которых считали чуть ли 
не ручными…

ИНСТИНКТ ХИЩНИКА
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больше нет, Подчерников 
заплакал



после того, как работники 
цирка убили медведя на гла-
зах шокированных зрителей, 
среди которых было мно-
го детей. Когда за кулисами 
Подчерников пришел на ко-
роткое время в сознание, он
в первую очередь спросил, 
что с Мироном. А узнав, что 
медведя больше нет, запла-
кал. Последствия нападения 
оказались катастрофичными
– дрессировщик 20 лет проле-
жал парализованный и скон-
чался в декабре 1981 года.

Голова в пасти
К дебютному выходу на

манеж с хищниками, кото-
рый состоялся в 1961 году, 
Вальтер Запашный гото-
вился три года. Ему каза-
лось, что номер отточен до 
зубов. Фишкой представле-
ния должен был стать момент, 
когда Запашный запихивает 
свою голову в пасть тигрице. 
Но все пошло не по плану. 
В какой-то момент Багира 
вдруг набросилась на дресси-
ровщика, прижала его лапами 
к арене и пыталась добраться 
до горла. Запашный вцепился 
ей в шерсть и просунул го-
лову еще глубже – так, что 

хищница уже не смогла сом-
кнуть челюсти. Итог – более 
40 рваных ран, из которых 26 
на голове, травма позвоноч-
ника и два месяца лечения. 
Уже потом выяснилось, что 
за тигрицей, привезенной из 
Германии, и раньше водились 
грешки – она нападала на 
людей, загрызла жену преды-
дущего дрессировщика. Но, 
даже чуть не став ужином, 
Вальтер Запашный запретил 
усыплять животное – до кон-
ца жизни Багира, словно чув-
ствуя свою вину, слушалась 
его как собачонка и умерла 
практически у дрессировщи-
ка на руках. 

Смерть мужа 
и покалеченная психика

В фильме «Укротитель-
ница тигров» дрессировщи-
ца Маргарита Назарова в 
сценах с хищниками дубли-
ровала Людмилу Касаткину. 
После случился «Полосатый
рейс», где она уже сама игра-
ла главную роль и который 
сделал ее настоящей звездой.

Риту часто спрашивали, 
как она находит общий язык с 

животными, а она отвечала: 
«В клетке мне не бывает 
страшно. Это как на фрон-
те: пугаться некогда, надо 
действовать». Еще Назаро-
ва говорила, что не боится 

своих хищников, потому что 
верит им. Увы, тигры не раз 

подрывали ее доверие. Од-
нажды во время выступления 
в новосибирском цирке случи-
лось ЧП – когда тигрица Рада 
прыгала с тумбы, она случай-
но зацепила когтями голову 
своей хозяйки, сняв с нее кожу 
вместе с волосами. 30-летняя 
Назарова попала в реанима-
цию и три недели находилась 
между жизнью и смертью. 
Впоследствии, чтобы скрыть 
шрам, она изменила прическу 
и стала носить банты. Однако 
тигр Пурша, ее фаворит, не-
ожиданным образом отреа-
гировал на «новую» хозяйку 
– на репетиции он вцепился 
ей в голову. Маргарита успе-
ла увернуться, однако хищник 
когтем разорвал ей височную 
артерию. А в конце 1960-х 
тигрица Юлька исполосова-
ла когтями голову ее мужа – 
дрессировщика Константина 
Константиновского, что спро-
воцировало воспаление мозга 
– он умер в 1970 году после не-
удачной операции.

Стресс на фоне травм при-
вел к необратимым послед-
ствиям – психическое здоро-
вье Назаровой пошатнулось. 
Говорили, что она постепен-
но сходит с ума. Маргарита 
Петровна страдала силь-
ными головными болями. 
Пока продолжала выходить
на арену, за кулисами всег-
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Говорили, что Назарова р , р
постепенно сходит с ума

Запашный запретилр
усыплять животное



да дежурил врач-психиатр. 
Но когда на нее опять на-
пал тигр и травмировал спи-
ну, она ушла из цирка. Жила 
затворницей – почти не вы-
ходила из своей небольшой
квартиры в Нижнем Новго-
роде. Сын, уехавший в Евро-
пу, мать не навещал. О смер-
ти 79-летней дрессировщицы
узнали только спустя три дня. 
Когда сотрудники милиции с 
понятыми вскрыли дверь, 
то были поражены убогой
остановкой и беспорядком, 
царившем в квартире прин-
цессы цирка...

Семейная трагедия
Строго говоря, Берберовы 

не были классическими дрес-
сировщиками, скорее боль-
шими любителями животных. 
В разное время в их квартире 
в Баку содержался целый зве-
ринец – от кошек и собак до 
змей и волка. Рос у них и лев 
по кличке Кинг – он попал в 
семью сразу после рождения. 
Мать-львица отказалась кор-
мить больного детеныша с 
атрофированными лапами, и 
Лев Берберов уговорил ди-
ректора зоопарка отдать его 
на реабилитацию (тогда так 
было можно). Супруги выхо-
дили малыша. Пресса взахлеб 
писала о том, что они нашли 
новый подход к хищным жи-
вотным – их дети спокойно 
выгуливали огромную кош-
ку, катались на ней верхом. 
Фотографии, где Кинг сидит 
за одним столом с семьей и 
спит на диване, облетали га-

зеты. Власти Азербайджан-
ской ССР распорядились, 
чтобы несколько десятком 
килограммов мяса ежеднев-
но выделялись животному за 
бюджетные деньги. Жалобы 
же недовольных соседей по-
просту игнорировались. Хищ-
ник даже снялся в комедии 
«Невероятные приключения 
итальянцев в России». Прав-
да, Эльдар Рязанов стонал: 
«К сожалению, способности 
льва были сильно преувели-
чены. Он был недрессиро-
ванный, невежественный и, 
по-моему, тупой. На съемках 
царила нервная обстановка». 
Сцены с Кингом отсняли кое-
как. До отъезда домой его по-
местили в спортзале пустую-
щей школы, расположенной 
рядом с «Мосфильмом». Когда 
Берберов ненадолго отлучил-
ся в магазин, на территорию 
учебного заведения пролез 
молодой парень – он начал 
дразнить хищника. Выбив 
окно, лев бросился на него, по-
валил на землю. На истошные 
крики прибежал проходив-
ший мимо сотрудник милиции 
и высадил в Кинга всю обойму.

Берберовы были убиты го-
рем, дети плакали даже во сне. 
И тогда ряд знаменитостей, 
среди которых были Влади-
мир Высоцкий с Мариной 
Влади, режиссер Сергей Об-
разцов, купили для них нового 
львенка. Его назвали Кинг II. 
Вот только новый член семьи, 
в отличие от предшествен-
ника, подчинялся лишь Льву 
Берберову. Супруги хотели 
отказаться от него, но слава 

о новом методе воспитания 
животных требовала «про-
должения банкета». Хищник 
также снимался в кино.

В 1978 году Лев Львович 
скончался от инфаркта. Его 
вдова уже решительно была
настроена на то, чтобы от-
дать выходящего из-под кон-
троля Кинга II в зоопарк, но 
ее попросили подождать – го-
товились очередные съемки, 
работа над сценарием уже
вовсю кипела. Это и стало 
роковой ошибкой. 24 ноября 
1980 года соседи Берберовых 
услышали из их квартиры
громкие женские вопли.

Позже выяснилось, что, 
когда Нина Петровна верну-
лась домой, она почувство-
вала едкий запах дыма. Лев 
вел себя нервно и агрессивно, 
бросался на балконные ре-
шетки. «Я подошла к балко-
ну и увидела, что наш сосед, 
конченый алкоголик, поджи-
гает и бросает в льва куски 
пластмассовой расчески, – 
вспоминала она. – Я взорва-
лась: «Что же вы делаете?! 
Я сейчас милицию вызову!» 
В это время вернулся из шко-
лы сын Рома. Сначала я уса-
дила его есть, потом занялась 
Кингом. Нарезала мяса и по-
несла миску к нему. Лев в это 
время забрался на антресо-
ли, свесился с них, сорвался 
и упал со всей силы на спину, 
вскочил и бросился на меня. 
Разодрал мне лапой голову, 
повалил на спину…»

От боли Берберова поте-
ряла сознание. Она не уви-
дела, как ее 14-летний сын 
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пытался оттащить разбуше-
вавшегося зверя за ошейник.
Однако тот уже почуял за-
пах крови. Он снес мальчику
скальп, одним ударом пере-
ломал ему шейные позвон-
ки, после чего безжалостно
растерзал. Прибывшая на
место милиция без раздумий
открыла огонь по обезумев-
шему зверю. Впоследствии
Берберовы не комментиро-
вали трагедию, а дома держа-
ли только кошек и собак…

Нервный срыв
22 февраля 2001 года в

«Уголке Дурова» произошел
один из самых жутких слу-
чаев нападения животного
на человека. Дрессировщик
Александр Терехов прово-
дил очередную репетицию со
слонихой Дашей, которую в
свое время власти Лаоса по-
дарили Леониду Брежневу, а
он передал ее Дуровым. Те-
рехов обожал Дашу, посвя-
тил ей несколько последних
лет своей жизни. Слониха
отвечала Александру взаим-
ностью – ластилась к нему, 
беспрекословно выполняла
его команды. И вообще от-
личалась сообразительно-
стью и добрым нравом. Вот и
в тот роковой день ничто не
предвещало трагедии. Чтобы
накинуть на слониху шлейку
и затем вывести ее на манеж, 
он встал на небольшой при-
ступок – иначе не достать.
Что конкретно произошло в

следующий момент, мы уже
никогда не узнаем: то ли по-
терял равновесие и упал, то
ли слониха случайно заде-
ла его хоботом и скинула со
ступеньки. Но финал ока-
зался жутким – Даша весом
две тонны сначала прижала
Терехова к бетонной стене, а
потом буквально растоптала
его. Как говорили в «Уголке», 
у животного случился нерв-
ный срыв. Мужчина скончал-
ся до приезда скорой. Слони-
ха больше на арену не вышла
– сейчас она «отбывает срок»
в зоопарке Екатеринбурга. 

Роковая ошибка
Двух цирковых медведей

дрессировщики Масляновы
держали в клетке на своем 
участке в садовом товарище-
стве в под Питером (на за-
конных основаниях). Альфия 
всегда говорила, что человек 
зря наговаривает на мишек: 
мол, это добрые пушистые 
зверьки, которые не пред-
ставляют опасности. Год на-
зад ее теория была жестоко
опровергнута. Беда случи-
лась в тот день, когда Аль-
фия была одна – ее муж Мак-
сим уехал по делам в Москву. 
Женщина решила покормить 
косолапых, а потом выгу-
лять. Но медведица Варя, 
которую супруги взяли сразу 
после рождения и растили ее 
как ребенка, вдруг напала на 
хозяйку и буквально разорва-
ла на части. После хищница 
убежала в лес – ее отследили 
по кровавым следам, а за-
тем застрелили. В целях без-
опасности усыпили и другую 
медведицу. «Может быть, она 
повернулась к ней спиной, 
может, на ней был какой-то 
новый запах, – предпола-
гают коллеги Масляновой. 
– В цирках постоянно мед-
веди нападают на дресси-
ровщиков. Это страшный 
непредсказуемый зверь. Но 
в цирке всегда рядом тол-
па людей, готовых облить 
медведя водой, отогнать его. 
А тут она была одна. Это 
была роковая ошибка...»
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Умерла легендарная  
Клаудиа Кардинале.  
В ряду самых роскошных 
зарубежных актрис эпохи 
1960-х она занимает осо-
бое место. Про многих 
красавиц можно написать 
– сколько было ярких 
романов, сколько смени-
лось мужей... А в случае  
с Кардинале обычно 
перечисляют, кого из зна-
менитых мужчин она от-
шила. Неприступная! Но 
у нее были причины для 
особой осторожности…  

ПОТЕРЯ

Карьеру «выиграла  
в лотерею»

Карьера у Кардинале на-
чалась легко. И практически 
случайно. 

Клаудиа выросла в Тунисе, 
в многодетной семье итальян-
ских переселенцев, где цари-
ли строгие патриархальные 
нравы. Учиться родители ее 
отдали в католическую шко-
лу, где нравы были еще более 
строгие. Но летом отправили 
на подработку в качестве про-
давщицы лотерейных биле-
тов. С этого все и началось...

Однажды Клаудии при-
шлось продавать билеты на 
конкурсе красоты. И один из 
организаторов вышел в ко-
ридор в досаде: внешность 
участниц не соответствова-
ла никаким представлениям  
о прекрасном! Где только та-
ких набрали?.. И вдруг взгляд 
его упал на продавщицу лоте-
рейных билетов. Вот ведь она 
– воплощенная красота дале-
кой Италии! Он уговорил де-
вушку пройти на сцену. И она 
выиграла конкурс! А по сути - 
успешную кинокарьеру и ста-
тус звезды. Ведь в качестве 

приза за первое место Клау-
диа получила поездку на Ве-
нецианский кинофестиваль. 
Где ее заметил влиятельный 
продюсер Франко Кристаль-
ди и уговорил подписать кон-
тракт на съемки… 

Изнасиловал 
навязчивый поклонник 

В разных источниках ука-
зываются совершенно раз-
ные обстоятельства того, что 
случилось с Кардинале. По-
этому не совсем понятно – как 
именно все произошло. Но 
основная версия такая: еще 
когда Клаудиа училась в шко-
ле, ее настойчиво преследовал 
взрослый мужчина. Хотел 
непринужденных свиданий  
с очаровательной старше-
классницей. Она как могла из-
бегала с встреч с неприятным 
ей поклонником, который, 
как говорят, был связан с кри-
миналом, но он не отступал.  
А однажды обманом заманил 
ее в свой автомобиль, увез в за-
брошенный дом и там изнаси-
ловал. Потом шантажировал 
тем, что расскажет о ее «рас-
путстве» родителям, подругам. 

И насиловал всегда, когда ему 
этого хотелось. Клаудиа боя-
лась его до смерти. И сказала 
решительное нет только од-
нажды: когда насильник, уз-
нав, что его «игрушка» забе-
ременела, потребовал сделать 
аборт. «Нет, я не могу. Я не 
могу убить ребенка!» – произ-
несла она и в ответ... получила 
свободу. Ее мучитель попро-
сту исчез, оставив несчастную 
разбираться с проблемой са-
мостоятельно. 

Тайный сын 
Кристальди узнал о бере-

менности Клаудии поздно.  
С ней уже был подписан кон-
тракт, ее раскручивали и про-
двигали в мире кино как бо-
гиню красоты, возвышенную 
и чистую, без всякого темно-
го прошлого… И вдруг эта 
богиня оказывается беремен-
ной. На седьмом месяце! Про-
дюсер нашел-таки выход из 
щекотливого положения. Он 
увез Кардинале в Лондон, где 
она тайно родила сына. Маль-
чика назвали Патрицио. По 
документам он стал сыном 
старшей сестры Кардинале – 

ПОЧЕМУ ОНА ОТКАЗАЛА АЛЕНУ ДЕЛОНУ?
С Аленом Делоном

 Личные тайны 
 Личные тайны 

 Клаудии  Клаудии 

 Кардинале  Кардинале 
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Иоланды. А растила ребенка 
и вовсе его бабушка. Поэтому 
все думали, что Патрицио – то 
ли младший брат, то ли пле-
мянник актрисы. Даже сам он 
долгое время не знал правды! 
Историю с изнасилованием 
и тайными родами Клаудиа 
рассказала публично только 
десятилетия спустя! 

По иронии судьбы в одном 
из фильмов – «Девушка с че-
моданом» (1961 г.) – героиня 
Кардинале по сюжету должна 
была скрывать свою беремен-
ность. Актриса после съемок 
впала в тяжелую депрессию 
и намеревалась уйти из кино.  
И только благодаря поддерж-
ке близких, а также своего 
продюсера Кристальди ей уда-
лось справиться с внутренним 
кризисом и не бросить все  
в тот момент, когда она уже 
стала настоящей звездой. 

А за Кристальди она даже 
вышла замуж!

Список отвергнутых
Замужество в актер-

ской среде никогда не было 
препятствием для рома-
нов – мимолетных или про-

должительных. Поэтому за 
Кардинале ухлестывали все 
ее именитые партнеры по 
фильмам – Марчелло Ма-
строянни, Ален Делон, Жан-
Поль Бельмондо, Марлон 
Брандо и другие… Но всех их 
попытки соблазнить краса-
вицу жестко ею пресекались. 
Во-первых, психологическая 
травма юности не позволяла 
Клаудии близко подпускать 
к себе мужчин – даже самых 
блистательных. Она ко всем 
относилась настороженно  
и холодно. Во-вторых, пури-
танское воспитание удержи-
вало ее от измен законному 
супругу. Поэтому Кардинале 
слыла самой неприступной 
красавицей кино. Но это 
только раззадоривало звезд-
ных ухажеров. Говорят, что 
особенно настойчив был 
Ален Делон. Он вроде бы 
даже поспорил с друзьями, 
что соблазнит Кардинале. Но 
ничего не вышло. В филь-
мах она очень талантливо 
изображала его любовницу. 
А в жизни отвергала раз за 
разом. В конце концов они 
остались просто добрыми 
друзьями. 

Бойкот, объявленный 
из мести

За Кристальди Клаудиа 
вышла замуж, скорее всего, 
из чувства благодарности.  
И это был вполне крепкий 
брак. Но так вышло, что в на-
чале 1970-х актриса познако-
милась с режиссером Паску-
але Скуитьери. И влюбилась 
по-настоящему. Она честно 
призналась в этом Кристаль-
ди, попросила развод. И он 
согласился. Но потом ото-
мстил: устроил бывшей су-
пруге профессиональный 
байкот. Клаудиа тогда уже 
вышла замуж за Скуитьери, 
родила ему дочь, была очень 
счастлива. И не сразу поняла, 
что ее карьера забуксовала. 
«Однажды я обнаружила, что 
мои банковские счета пусты», 
– рассказывала Кардинале. 
Так она поняла, что давно уже 
не снималась! Ей никто не 
предлагал новых ролей! Ста-
ла сама ходить на кастинги.  
И повсюду получала отказ. 
Выяснилось, что бывший муж, 
будучи очень влиятельным 
продюсером, успел со многи-
ми договориться о том, чтобы 
Кардинале не давали ролей.

С большим трудом ей уда-
лось снова вернуться в кино. 
И она снималась до преклон-
ных лет, нисколько не пере-
живая о том, что меняется  
с годами. «Я принимаю из-
менения своей внешности  
и не гонюсь за вечной моло-
достью, – говорила актриса. –  
Никогда не делала никаких 
подтяжек. Думаю, когда 
ты начинаешь жить только 
прошлым, к тебе приходит 
старость. А я живу здесь  
и сейчас...»  

ПОЧЕМУ ОНА ОТКАЗАЛА АЛЕНУ ДЕЛОНУ?

 Патрицио  Патрицио 

 сам долгое время 
 сам долгое время 

 не знал,  не знал, 
 кто его мама  кто его мама 

Актриса дважды 
была замужем

Самые 
известные 

фильмы Клаудии 
Кардинале 

• «Восемь с половиной»
• «Рокко и его братья»
• «Леопард»
• «Картуш»
• «Красная палатка» 
   (советский фильм!) 
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Актер пострадал, можно 
сказать, за искусство. Буба 
Касторский из «Неулови-
мых» стал одним из обвиня-
емых по делу о хищении го-
сударственного имущества 
в крупных размерах. Изна-
чально это дело завели на 
директора филармонии, где 
выступал Сичкин, – музы-
кальный чиновник занимал-
ся махинациями с билетами. 
Но именно 51-летнего актера 
сделали крайним. Хотя, как 
потом выяснилось, никаких 
нетрудовых доходов у него 
не было – более того, Сич-
кину даже недоплачивали за 
выступления.

На зоне Борис Михайло-
вич держался только благо-
даря искрометному чувству 
юмора. «Когда я шел под 
конвоем на допрос, каждый 
раз проходил мимо плаката, 

на котором был изобра-
жен вождь пролетари-
ата со словами: «Ленин  
с нами!» – вспоминал он. 
– Как-то следователь, 
желая меня уязвить, 
спросил, что, мол, 
мне, известному ар-
тисту, должно быть не-
сладко в камере с уго-
ловниками. На что  
я ответил: «Сначала 
и правда было тяже-
ло психологически. 
Но потом я понял, 
что я здесь не один – 
Ленин с нами». На сле-
дующий день плакат  
с вождем убрали».

Спустя год Бориса Сич-
кина освободили, все обви-
нения с него сняли, но преда-
тельства стране он простить 
не смог и вскоре эмигриро-
вал в США.

 Как и за что сидели  народные любимцы 

1 год

 Понял, что я  Понял, что я  здесь не один 
 здесь не один ‒‒   Ленин с нами 

 Ленин с нами 

Борис Сичкин  
Хищение госимущества

СУДЬБА

                    ОТ СУМЫ  ОТ СУМЫ  И ТЮРЬМЫ...И ТЮРЬМЫ...

 На зоне  На зоне  «тот самый  «тот самый  Петруха»  Петруха»  находился  находился  под защитой  под защитой  авторитетов  авторитетов 

Михаил Ефремов 
недавно вышел из 
колонии,  
в которой отсидел 
четыре с половиной 
года за ДТП со 
смертельным 
исходом. Он, 
конечно же, не 
единственная 
знаменитость, кто 
побывал в местах не 
столь отдаленных. 
Одни попадали на 
зону по стечению 
обстоятельств, 
другие сознательно 
шли на нарушение 
закона. Но отсидки 
отразились на 
судьбах тех  
и других, порой 
самым трагическим 
образом... 
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Проблемы с законом Го-
довиков имел с детства. Он 
состоял на учете в детской 
комнате милиции. Однажды 
украл в магазине лотерей-
ный билет, но инспектор по 
делам несовершеннолетних 
пожалел ребенка и закрыл 

дело. После 
«Белого солн-
ца пустыни» 
Николай имел 
все шансы на-
чать совсем 
другую жизнь, 
п р о д о л ж и в 
ярко начавшу-
юся карьеру  
в кино. Но  
в драке с со-

седом по 
коммуналке 
п о л у ч и л  
в грудь 
« р о з о ч -
кой» – гор-
л ы ш к о м 
р а з б и т о й 

б у т ы л к и . 
И о съемках 

пришлось на 
какое-то время 

забыть, а потом 
стало поздно. Чтобы 

прокормиться, Николай был 
согласен на любую работу. 
Рассказывал: «Было заде-
то сердце, легкое пробито. 
Не долечил. На груди – вот 
такие свищи! Гной хлестал 
как из водопроводного кра-

на! Торчали нитки из швов... 
Куда ни приду устраивать-
ся, по пояс разденусь: «Что 
у вас там?» А там гной. «Да 
вы что?! У нас своих уродов 
хватает!» 

Первый срок он получил 
за тунеядство – год тюрьмы. 
На зоне «тот самый Петру-
ха» находился под защитой 
авторитетов. От них же на-
брался блатных взглядов на 
жизнь. После освобождения 
остался без жилья, которое 
отжал участковый. Жизнь 
покатилась под откос. «Свя-
зался с ворами, те накормили, 
приодели, еще и денег дали.  
А потом одному из них пона-
добился подельник для кра-
жи, я сам вызвался», – расска-
зывал Годовиков. Как итог 
в 1980-м он был осужден на 
четыре года за кражу. Следу-
ющий срок, два с половиной 
года по этой же статье, полу-
чил в 1991 году – отбывал его 
уже в колонии строгого ре-
жим для рецидивистов. Лишь 
к концу жизни Николай вер-
нулся в кино. Пусть ненадол-
го, и играл в эпизодах, зато 
занимался любимым делом... 

7,5 лет Николай Годовиков 
Кражи 

                    ОТ СУМЫ  ОТ СУМЫ  И ТЮРЬМЫ...И ТЮРЬМЫ...

 На зоне  На зоне  «тот самый  «тот самый  Петруха»  Петруха»  находился  находился  под защитой  под защитой  авторитетов  авторитетов 

В конце 1960-х Айзеншпис 
увлекся валютными опера-
циями, за которые в СССР 
могли и расстрелять. «Фар-
цовщики скупали мне валюту 
по всему городу, – рассказы-
вал он. – До десятка такси-
стов привозили свою выруч-
ку, поставляли «зелень» даже 
валютные проститутки». 
Смертная казнь его мино-

вала, но за решетку попал 
надолго. Впервые Юрия за-
держали в подъезде его дома  
в январе 1970-го. При обыске 
изъяли огромную по тем вре-
менам сумму – более 15,5 ты-
сячи рублей и почти 18 тысяч 
долларов, а также дорогосто-
ящую импортную технику.  
К статье о незаконных ва-
лютных операциях в особо 

Юрий Айзеншпис 
Спекуляция золотом и валютой
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17 лет
крупных размерах добави-
лись махинации с золотом 
и спекуляция. Айзеншпи-
су дали 10 лет, которые 
он провел в колониях 
Мордовии, Красноярска 
и Коми. После семи лет 
заключения вышел по 
УДО, но вскоре снова был 
осужден за спекуляцию – 
на этот раз на восемь лет. 
Последним местом его от-

сидки стала ко-
лония, которую 
из-за высокой 
смертности на-
зывали «мясо-
рубкой». Юрий 
Ш м и л ь е в и ч 
рассказывал: 

«Мне помогло выжить  
и сохранить здоровье уме-
ние находить общий язык 
с людьми и уверенность  
в том, что справедливость 
на свете все же есть». 
Освободился он лишь  
в 1987-м. Вышел насквозь 
больной – в тюрьме были 
отбиты почки, смертельно 
пострадала печень, он был 
сильно изможден. Это на-
ложило отпечаток на здо-
ровье – последние годы 
жизни продюсер Сташев-
ского и Билана мучился 
желудком, страдал диа-
бетом. Айзеншпис умер 
в 2005 году от инфаркта. 
Ему было всего 60 лет... 

Черная полоса в жизни актри-
сы московского Театра имени Ермоловой  
и потомственной княжны началась в 1935 
году – тогда «за контрреволюционную 
деятельность» один за другим были аре-
стованы и расстреляны сестра Евдокии  
с мужем и ее двоюродный брат. Спустя 
два года тяжелобольную мать актрисы, 
только что перенесшую операцию по уда-
лению опухоли, сослали из Москвы в Кир-
гизию. В 1938 году умер отец, который 

Евдокия Урусова  
Шпионаж

16 лет

 Вышел насквозь 
 Вышел насквозь 

 больной – в тюрьме 
 больной – в тюрьме 

 были отбиты  были отбиты 

 почки, смертельно 
 почки, смертельно 

 пострадала печень 
 пострадала печень 

отбывал наказание в лагерях 
под Воркутой. В том же году 
взяли ее мужа (он умер через 
два года на Колыме). Эде (имя 
при рождении) Юрьевне со-
ветовали бросить все и уехать 
подальше от столицы. Но она 
не верила в опасность и не хо-
тела оставлять любимый театр.  

Летом, на вокзале перед отхо-
дом поезда, на котором «ермо-
ловцы» выезжали на гастроли 
в Ленинград, ее арестовали. 
Актриса вспоминала, что следо-
ватель, который вел допрос на 
Лубянке, обвинял ее в связях 
с фашистами, хотя она плохо 
представляла себе, что такое 
фашизм и в чем заключается 

ее преступление. Урусову при-
говорили к 10 годам лагерей. 
На зоне она валила лес, воз-
ила тяжелые тачки, доила ко-
ров, была счетоводом и топо-
графом. Освободилась на год 
раньше, тогда же впервые за 
эти годы увидела сына, которо-
му было уже 15. После досроч-
ного освобождения в Москву 
не вернулась, работала в теа-
тра Углича. Но в 1949-м снова 
была арестована прямо после 
спектакля – в белых туфлях  
и легком платьишке – и сосла-
на в Красноярский край. Когда  
о бедственном положении Уру-
совой прознали актеры Нориль-
ского театра, актрисе устроили 
вызов в Норильск. Там с ней 
работали попавшие в эти же 
места Иннокентий Смоктунов-
ский и Георгий Жженов. Уру-
сова ездила со спектаклями по 
Дальнему Востоку. В 1955 году, 
после реабилитации, вернулась 
в Москву абсолютно больная – 
с дистрофией, цингой, жестким 
обострением язвы. Несколько 
месяцев восстанавливала здо-
ровье. После восстановилась  
в Театре Ермоловой, где сыгра-
ла еще около двухсот ролей. 
Дожила до 88 лет и скончалась 
в 1996 году. 

 Следователь, 
 Следователь,  который вел допрос 

 который вел допрос  на Лубянке, обвинял ее 
 на Лубянке, обвинял ее  в связях с фашистами 
 в связях с фашистами 
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После колоссального успеха 
«Офицеров» и череды филь-
мов карьера народного артиста 
постепенно пошла на убыль. 
Он жил на нищенскую пенсию,  
с женой Музой Крепкогорской 
распродавал ценные вещи из 
квартиры, часто уходил в за-
пои. Весной 1994 года у актера 
умерла любимая собака, кото-
рая прожила с супругами 11 лет. 
Хоронить ее помогал дворник-
азербайджанец. А после актер 
устроил поминки. Со слов Юма-
това, в какой-то момент гость 
начал обвинять его в том, что 
он воевал не за тех, потому, мол,  
и живет бедно. А еще заявил, 
что в войне должна была по-
бедить Германия. Этого 68-лет-
ний фронтовик вынести уже 

не смог – в гневе сорвал со стены ружье 
и пальнул мужчине в грудь (спустя мно-

го лет Виктор Мережко утверждал, что в дворника 
случайно выстрелила Муза, а Юматов взял вину на 
себя). Актер мог сесть в тюрьму на 10 лет, но спустя 
несколько месяцев как участник ВОВ попал под ам-
нистию к 50-летию Победы, и его дело закрыли. Но 
трагический случай ускорил уход и без того больно-
го человека – через два года Георгий Александрович 
умер от разрыва брюшной аорты.

2 месяца
Георгий 
Юматов  
Убийство 

В 1977 году молодой певец стал 
участником массовой драки, которая 
началась с выяснения отношений с ад-
министратором Ленинградского мю-
зик-холла.

«Я с друзьями, которых пригласил 
на концерт, зашел к нему за пропуска-
ми, – вспоминал Захаров. – Мы чуть 
задержались, до начала представления 
оставалось полчаса. «Мои артисты все 
на местах. Вы опоздали», – сказал он.  
Я взорвался, случилась драка. Доста-
лось обоим. Как потом выяснилось, 
он был боксер-перворазрядник... Мне 
все-таки удалось взять пропуска для 
друзей, после спектакля мы поднялись 
в буфет. Туда пришел и администратор.  

Сергей Захаров  
Хулиганство

 В гневе сорвал 
 В гневе сорвал 

 со стены ружье 
 со стены ружье 

 и пальнул мужчине 
 и пальнул мужчине 

 в грудь  в грудь 

1 год

Актеру грозило 
от трех до 

десяти лет, но 
он попал под 

амнистию

В то время певец был 
на пике своей карьеры
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Иванушку из «Мороз-
ко» вместе с женой Ириной 
Ладыженской задержали  
в 1981 году в центре Москвы 
при обмене 1000 долларов 
США на рубли – не хватало 
денег на достройку дачи. «Ва-
лютные махинации» были  
тогда еще уголовно наказуе-
мы. Ходатайства Ладыниной, 
Хитяевой и Ларионовой по-
могли избежать максималь-

ного срока и кон-
ф и с к а ц и и 
имущества, но 
три года супру-

ги в тюрьмах 
все же провели.

После осво-
бождения у Изо- 
това выпытыва-

ли детали заклю-
чения, но эта тема 
навсегда остава-

лась для него за-
крытой.

«Если кто-то по-
зволял себе задать 
вопрос, Эдик гово-

рил: «Мы уходим. Это 
наша трагедия и ничья 
другая. Мы закрыли 

дом после этой истории 
для многих», – рассказыва-

ла Ладыженская. Для честно-

го и бесхитростного Изотова 
признание его преступником 
стало ножом в спину. Пере-
живания отразились на пси-
хике и физическом состоянии. 
Почти сразу после отсидки  
у актера случился первый ин-
сульт. Потом еще один, еще… 
После очередного кровоизли-
яния в мозг у него стали ухуд-
шаться память и туманиться 
сознание – он мог общаться 
с невидимыми собеседника-
ми. Из театра, понятное дело, 
пришлось уйти. Со време-
нем Эдуард Константинович 
перестал узнавать близких, 
практически не передвигался, 
с трудом говорил. Незадолго 
до смерти он попал в психо-
неврологический пансионат, 
где и скончался в возрасте  
66 лет.

«Вспыхнул и сгорел, как 
спичка, – рассказывала его 
первая жена Инга Будкевич. 
– В ужасе и безумии заканчи-
вал он свои дни. Я смотрела на 
него на похоронах – в гробу 
лежал чужой человек. Я бы 
даже сказала так: там лежал 
не человек, а сгусток муки. 
Сплошное страдание. И я по-
думала: «Слава тебе, Господи, 
он отмучился…» 

Эдуард Изотов  
Валютные махинации 

СУДЬБА

 Душа из него 
 Душа из него 

 ушла задолго 
 ушла задолго 

 до смерти… 
 до смерти… 

Потасовка продолжилась, в ней уже участвовали 
мои и его друзья».

27-летнему Сергею дали год, который он про-
вел «на химии» под Ленинградом. Приговор мог 
оказаться жестче, но брюнет с выразительны-
ми глазами был любимцем публики, на кон-
церты которого невозможно было достать 
билет. На руку ему сыграл и блистательный 
фильм-мюзикл «Небесные ласточки», ко-
торый вышел незадолго до драки. Однако 
даже недолгая отсидка от-
разилась на карьере певца – 
несколько лет его не пуска-
ли на большие площадки, он 
работал в основном в про-
винциальных филармониях. 
Восстановить былую славу 
Захарову не удалось. 

 Как потом  Как потом 
 выяснилось,  выяснилось, 

 он был боксер- 
 он был боксер- 

 перворазрядник 
 перворазрядник 

Переживания 
отразились 
на психике 
и физическом 
состоянии

3 года



СКАНВОРД
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СОЧНИКИ С КЛЮКВОЙ 
И АПЕЛЬСИНОМ

Надо:
Для теста: мука – 230 г, сливочное масло – 100 г,

яйцо – 1 шт., сахарная пудра – 2 ст. л., разрыхли-
тель – 1 ч. л., соль – щепотка.

Для начинки: творог 5% – 180 г, сахарная пу-
дра – 2 ст. л., сметана 20% – 1 ст. л., яйцо (жел-
ток) – 1 шт., мука – 1/2 ст. л., 10 г, вяленая клюква
– 30 г, апельсин (цедра) – 1 шт.
Приготовление:

1. В большую миску отправить не сильно хо-
лодное сливочное масло и нарезать на неболь-
шие кусочки. Добавить к маслу муку (230 г) и ще-
потку соли. Разбить 1 яйцо, добавить сахарную
пудру (2 ст. л.) и разрыхлитель, активно замешать
руками тесто. Переложить эластичное тесто в па-
кет и отправить в холодильник на 5 минут.

2. Приготовить начинку: к творогу отправить
сахарную пудру (2 ст. л.), 1/2 ст. л. муки, 1 ст. л.
сметаны. Отделить желток от белка, взбить жел-
ток и отправить половину в творог, перемешать
до однородности. Натереть в начинку на мелкой
терке цедру одного апельсина. Добавить в на-
чинку клюкву и хорошенько все перемешать. Те-
сто разделить на две части и скатать в колбаски.
Каждую колбаску разрезать на 4 ровных кусочка.

3. Каждый кусок с помощью скалки раскатать
в небольшой овал и переложить на пергамент на
противень. Положить на одну половину овала тво-
рожную начинку. Накрыть сверху второй частью
теста, накрыв начинку, скрепляя края вначале сги-
ба теста. Таким образом сделать еще 7 сочников.
Оставшуюся часть желтка смешать с небольшим
количеством воды и смазать каждый сочник лье-
зоном. Отправить противень в заранее разогретую
до 180 градусов духовку на 15 минут. Дать готовым
сочникам остыть в течение 15 минут.

ЗАЛИВНОЙ ПИРОГ 
НА РИСОВОМ ТЕСТЕ 

Надо:
Рисовая мука – 16 ст. л., 230 г, кефир жидкий –

16 ст. л., 200 мл, яйца – 2 шт., разрыхлитель – 1 ч. л.,
сахар – 2 щепотки, кунжут белый – 2 ч. л., соль,
капуста белокочанная – 400 г, лук зеленый – 40 г,
адыгейский сыр – 150 г, яйца – 2 шт., адыгейская
соль – 1,5 ч. л.
Приготовление:

1. Приготовить начинку. Нашинковать капусту
тонкой соломкой. Добавить 1,5 ч. л. адыгейской 
соли, перемешать и хорошенько обмять руками.
Мелко нарезать зеленый лук и отправить к капусте.
Заранее отварить 2 яйца, остудить и очистить. На-
резать средними кубиками и отправить к капусте с
луком. На крупной терке натереть адыгейский сыр
в начинку, перемешать.

2. Приготовить тесто. В большую миску разбить
2 яйца и добавить щепотку соли, взбить венчиком.
Добавить 2 щепотки сахара и продолжить взби-
вать. Влить в тесто кефир, а затем добавить рисо-
вую муку и разрыхлитель. Перемешать венчиком
до однородности.

3. Форму для выпекания выстелить пергаментом 
и перелить 1/2 части теста, переложить начинку
и покрыть второй частью теста. Посыпать сверху
кунжутом. Отправить форму с пирогом в заранее
разогретую до 180 градусов духовку на 40 минут.
Дать готовому пирогу остыть в течение 15 минут.
Нарезать на порционные куски. 

ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ

ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТ    АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧАА

8 сочников

1100 
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ПРОСТЫЕ РЕЦЕПТЫ ОТТ   АЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧААЛЕКСАНДРА БЕЛЬКОВИЧА

 БУРГЕР ЗА 6 МИНУТ
Надо:

Тортилья пшеничная – 1 шт., фарш говя-
жий – 100 г, сыр чеддер плавленый, пла-
стинки – 40 г, лук красный – 1/4 шт., марино-
ванный огурец – 1/2 шт., помидор – 1/4 шт.,
салатные листья – 3 шт., майонез – 30 г,
кетчуп – 30 г, горчица – 15 г, соль, перец.
Приготовление:

1. Фарш посолить и поперчить по вкусу,
перемешать. Выложить на тортилью фарш 
и распределить по поверхности лепешки
тонким слоем, с помощью ложки, смочен-
ной в воде. Переложить тортилью фаршем
вниз на разогретую сухую сковороду на
2-3 минуты. Смешать кетчуп, майонез и
горчицу.

2. Маринованный огурец и помидор на-
резать тонкими слайсами, а красный лук
нарезать мелким кубиком. Перевернуть с
помощью крышки тортилью с фаршем на
другую сторону и оставить на сковороде
без нагрева. 

3. На одну половину тортильи на фарш 
выложить ломтики сыра и дать распла-
виться. Переложить лепешку с сыром на
доску. На сыр выложить помидоры, огу-
рец, лук, полить соусом и положить салат-
ные листья. Накрыть второй половиной 
тортильи с фаршем и слегка прижать. Раз-
резать бургер на две части.

1 бургер

ПУТАССУ С ОВОЩАМИ 
Надо:

Путассу замороженная – 9 шт., картофель крупный – 
4 шт., лук красный – 250 г, кабачок – 1 шт., болгарский 
перец – 200 г, чеснок – 1 головка, майонез – 100 мл, 
орегано – 5 г, подсолнечное масло – 40 мл, соль, перец, 
любая зелень для подачи.
Приготовление:

1. Заранее разморозить рыбу, помыть, разрезать 
брюшко и убрать внутренности, удалить жабры. Таким 
образом разделать каждую рыбу. Помыть овощи. Очи-
стить картофель от шкурки и нарезать тонкими слай-
сами. Очистить лук от шелухи и нарезать колечками 
средней толщины. Перец нарезать кольцами. Кабачок 
нарезать крупными кусками. Все овощи отправить в 
большую миску.

2. Головку чеснока очистить и измельчить. Отправить 
1/3 части измельченного чеснока в отдельную миску, а 
остальное отправить ко всем овощам в миску. К чесно-
ку в отдельной миске добавить 1 г орегано и майонез, 
перемешать. К овощам добавить 4 г орегано, перец, соль 
и влить 40 мл подсолнечного масла, хорошенько пере-
мешать. Переложить овощи на большой противень и 
равномерно распределить по поверхности дна.

3. Отправить овощи на первый этап запекания в за-
ранее разогретую до 210 градусов духовку на 20 минут 
с конвекцией до 60% готовности овощей. Разделанную 
путассу посолить с двух сторон и обвалять в чесночно-
майонезной с орегано массе. На овощи из духовки пере-
ложить обваленную рыбку в соусе. Отправить противень 
с овощами и путассу обратно в духовку на 15 минут при 
210 градусах. На сервировочную тарелку переложить 2 
рыбки и овощи. Украсить любой любимой зеленью.

5 порций
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АЛЕКСАНДР 
БЕЛЬКОВИЧ – 
РЕСТОРАТОР И 
БЛОГЕР, ВЕДУЩИЙ 
КУЛИНАРНОГО 
ШОУ «ПРОСТО 
КУХНЯ» НА СТС.



ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Все смешалось в домаш-
нем хозяйстве. Теперь 
мужчины с удовольствием 
стоят «у вечного огня»  – 
хлопочут у плиты, готовя 
ужин для всей семьи, 
а женщины – без страха 
берутся за дрель и пер-
форатор. И у них неплохо 
получается! Ведь не зря 
профессия маляр-штука-
тур когда-то была исклю-
чительно женской... Как 
справиться с ремонтом 
в доме без ущерба для 
здоровья и красоты – 
в сегодняшних полезных 
советах.

Ó ÐÅÌÎÍÒÀ - ÆÆ ÅÍÑÊÎÅ ËÈÖÎÅ
Как освежить Как освежить 

квартиру и квартиру и 
не сломать ногтине сломать ногти

Лайфхак № 1
Если женщина берется за
ремонт, то и помощники у
нее соответствующие: из
прошлой жизни. Итак, за-
бивая гвоздь, не забудьте
про бельевую прищепку. За-
фиксируйте ей гвоздь и сме-

ло бейте по шляпке. Вашим 
пальцам ничто не угрожает.

Лайфхак № 2
Отмыть руки от краски
будет не так сложно, если 
предварительно смазать
их детским кремом. А от-
тереть трудновыводимые
цветные пятна со стен, две-
рей, мебели и одежды мож-
но с помощью уксуса.

Лайфхак № 3
Классический образ маля-
ра-штукатура – с шапочкой 
из газеты на голове. Можно 
использовать и этот дедов-
ский способ. Но подойдет 
и шапочка для душа. Она 
защищает волосы лучше, 
чем бейсболка, платок или 
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бандана. И технику 
оригами для склады-
вания головного убо-
ра из газеты осваивать 
не придется. 

Лайфхак № 4
Во время перерыва на 
обед оберните валик для
краски фольгой. Она пре-
дотвратит высыхание кра
ски. И сэкономит время
если вы решили все-так
помыть рабочий инстру-
мент перед перерывом.

Лайфхак № 5
Добавьте капельку сред-
ства для мытья посуды в

обойный клей. Это улучшит
скольжение и упростит под-

гонку рисунка.

Лайфхак № 6
Используйте скалку для теста
вместо прикаточного валика
для обоев. Он наверняка уже 
есть у вас дома. Если все-таки 
покупать, то раскатка стоит 
дешевле. А эффект – одина-
ковый.
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Когда температура тела 
повышается из-за стрес-
са, физических нагрузок 
или жары, наши пото-

вые железы активируются. Но 
сам по себе пот не пахнет: спе-
цифический запах, с которым 
мы боремся с помощью мыла и 
дезодорантов, – результат жиз-
недеятельности обитающих на 
коже бактерий. Почему же ино-
гда он становится таким резким 

и неприятным? Виновниками 
этого могут оказаться даже по-
лезные продукты питания.

Так какие же продукты 
способны влиять на запах че-
ловеческого тела?

Ìÿñî
Красное мясо богато желе-

зом, цинком и фосфором, кре-
атином и витаминами группы 
B. К сожалению, «репутацию» 
мяса испортили исследования 
о его связях с заболевания-
ми почек, сердца и сахарным 
диабетом. Увы, не лучшим 
образом влияет оно и на за-
пах тела: медленно перевари-
ваясь в желудке и кишечнике, 
мясо задействует целый ряд 
пищеварительных энзимов 
и реагентов. Продукты рас-
щепления белка всасывают-
ся кишечником, попадают в 
кровь и пот. При смешивании 
с бактериями их запах усили-
вается. Это подтверждено в 
исследовании с участием жен-
щин, употребляющих мясо, и 
вегетарианок. Запах тела по-
следних оказался гораздо бо-
лее приятным.

Что делать в этом случае?
Во-первых, сократить коли-

чество потребляемого мяса до
двух раз в неделю. Во-вторых, ис-
пользовать продукты-нейтрали-
заторы – гречу и свежую зелень, 
способные не только сделать
запах пота менее резким, но и
уменьшить потоотделение в це-
лом. То есть если употреблять с
мясом много зелени, то, возмож-
но, и дезодорант не понадобится.
Более того, доктор Алан Хирш
в своей книге «Запах секса» по-
делился результатами своего
эксперимента, в ходе которого
выяснилось, что женщинам не
нравится запах жареного мяса, 
вишни и мужского одеколона, а
наибольшее возбуждение вызы-
вал мужчина, пахнущий... огур-
цами. Так что, мужчины, берите
это на заметку!

Îâîùè
Некоторые овощи, так же как

и мясо, могут стать причиной
неприятного запаха, поскольку
в процессе пищеварения выде-
ляют газы, и может появиться
запах серы или аммиака. Так, 
брокколи, цветная и даже обыч-
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Как связаны еда и за-
пах тела? Связь пря-
мая! Поэтому если 
на завтра запланиро-
ваны важные пере-
говоры, свидание, 
серьезная встреча 
и хочется выглядеть 
на все сто, в том чис-
ле и приятно пахнуть, 
необходимо заду-
маться о сегодняш-
нем завтраке, обеде 
и ужине, да и в прин-
ципе о своем пита-
нии, потому что оно 
влияет на запах тела.

ЗДОРОВЬЕ Ñêàæè, ÷òî òû ñúåë, è ÿ ñêàæó, ò
      ÷åì òû÷åì òû  áóäåøü ïàõíóòü!áÂðà÷ Âðà÷ 

è òåëåâåòåë óùòåëåâåä ùàÿÿóùàÿâ äó àÿÂðð
è òåëåâåäóùàÿ 

åðøèí
Èðèíà Ïåð
Èðèíà Ïåð íà:Ï ðøåâòåë óùùàÿ
è òåëåâåäóùà

Èðèíà Ïåðøèíà:



ная капуста, помимо бесспорно
полезных калия и антиоксидан-
тов, содержат много серы, ко-
торая не только расщепляется
на вещества, чей неприятный
аромат сохраняется в течение
нескольких часов, но и может
стать причиной метеоризма. Не
стоит полностью отказываться
от капусты, поскольку она чрез-
вычайно полезна, но нужно ре-
гулировать ее количество в ра-
ционе и употреблять в тушеном
или вареном виде.

Всеми любимая и полезная 
спаржа – низкокалорийный
продукт (всего 30 ккал на
100 г), весьма привлекатель-
ный для желающих похудеть.
Однако известно, что ее упо-
требление может стать при-
чиной появления едкого «ам-
миачного» запаха мочи. Этот
в общем безвредный эффект
обычно не длится более двух 
часов, и запах тела также мо-
жет ненадолго измениться. 
Дело в том, что в про-
цессе переваривания
спаржи выделяется
метантиол – газ с не-
приятным запахом, 
который образуется в 

результате гниения белков 
и входит в состав кишечных 
газов. После употребления 
спаржи обязательно съешьте 
яблоки или цитрусовые, кото-
рые увеличивают количество 
источаемых кожей феромо-
нов, увеличивающих сексу-
альную привлекательность 
человека. Известно, что в 
древние времена наложницы 
персидского шаха перед тем, 
как провести с ним ночь, не 
только натирали свое тело 
ароматными маслами, но и 
целый день питались только 
фруктами, запивая их водой с 
каплей розового масла.

Кстати, по поводу питья: 
чтобы иметь приятный запах 
тела, запивайте пищу не кофе 
или сладким чаем, а травяны-
ми отварами шалфея, мяты, 
мелиссы и корня дягиля.

Ðûáà
В рыбе содержится колос-

сальное количество витамина 
А, в некоторых ее видах, напри-
мер  в форели или тунце, много 
холина (витамина B4). У неко-
торых людей богатая холином 
пища вызывает синдром рыб-
ного запаха – триметиламину-
рию. Перебить этот запах по-
могут орехи – закусите ими до 
приема рыбы или добавьте их в 
соус. А еще я бы посоветовала 
добавить в маринад для рыбы 
специи, которые считаются 
природными афродизиаками, 
– кардамон, имбирь и калган. 
А вот от карри, кумина и тмина 
лучше воздержаться, посколь-
ку они содержат серу. Попадая 
в кровь, соединения выходят 
наружу вместе с дыханием и 
потом, придавая телу специфи-
ческий кислый запах.

б б Ðûáà

Ñêàæè, ÷òî î òû ñúåë, è ÿ ñêàæó, òû ñúåë, è ÿ ñêàæó, 
      ÷åì òûû  áóäåøü ïàõíóòü!áóäåøü ïàõíóòü!
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Основными продуктами, 

усиливающими половое 

влечение, являются устрицы, 

зелень петрушки и сельдерей. 

При отсутствии проблем 

с желудком также оказывает 

возбуждающий эффект перец

Отрывок из книги Ирины Першиной «Что хочет женщина», 
изд-во «Бомбора»



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД50

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛЗЗЗЗ ЙЙЙ

OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД50

ЗДОРОВЬЕ

Еще древние греки заме-
тили, что некоторые про-
дукты могут усиливать по-
ловое влечение, и назвали 
их афродизиаками в честь 
богини любви Афродиты. 
Высокий уровень сексуаль-
ной энергии – вот что в пер-
вую очередь привлекает и 
женщин, и мужчин.

Считается, что афродизи-
аки обладают свойством воз-
буждать сексуальное жела-
ние, поэтому их предлагалось 
есть во время свиданий или 
перед первой брачной ночью.

Как же эти продукты мо-
гут повысить половое влече-
ние?

За половое возбуждение и у 
мужчин, и у женщин отвечают 
гормоны эстроген и тестосте-
рон, поэтому афродизиаком 
может стать любой продукт, 
способствующий их выработ-
ке, в первую очередь – тесто-
стерона. Этот гормон выраба-
тывается и у женщин, только 
примерно в 10 раз меньшем 
количестве, чем у мужчин, и 
точно так же вызывает у пред-
ставительниц прекрасного по-
ла сексуальное желание. Для 
синтеза всех гормонов нуж-
ны определенные вещества. 
И продукты, богатые этими 

веществами, автоматически 
относят к афродизиакам. При-
чем действует «любовное зе-
лье» практически одинаково на 
представителей обоих полов.

Что же это за вещества? 
Прежде всего – микроэле-
менты цинк и селен, участву-
ющие в процессе выработки 
тестостерона. Важно, чтобы 
они не только были в том или 
ином продукте, но и легко 
из него усваивались. В пер-
вую очередь порекомендую 
устрицы, которые считаются 
сильнейшим афродизиаком. 
Нередко саму устрицу срав-
нивают с женскими половы-
ми органами, однако их се-
крет заключается в большом 
содержании цинка. Он благо-
приятно влияет на мужскую 
потенцию, улучшая приток 
крови к половым органам. 
Недостаток цинка в организ-
ме вполне способен привести 
к половой дисфункции, по-
этому, употребляя устрицы 
в достаточном количестве, 
ожидайте должного эффекта.

Однако, к сожалению, в на-
шей стране это не слишком 
популярный, редкий и доро-
гостоящий продукт. Есть ли 
альтернатива? Да. Это острые 
специи, петрушка и сельдерей. 

Не зря горячие кавказские
парни употребляют зелень
петрушки в огромных коли-
чествах. Нормализация гормо-
нального фона положительно
влияет на повышение мужской
потенции. Один из факторов, 
определяющих пользу пе-
трушки как богатого минера-
лами растения для мужского
здоровья, – высокое содержа-
ние в ней цинка. Этот минерал, 
в свою очередь, – составляю-
щая молекулы тестостерона.
Доказано, что для повышения
мужского либидо более эф-
фективно употребление корня
петрушки, чем зеленой части.
Сельдерей содержит в себе по-
ловой гормон андростерон, ко-
торый действует возбуждаю-
ще и на мужчин, и на женщин, 
а выделяясь с потом, довольно
сильно привлекает противопо-
ложный пол.

Чтобы пробудить в муж-
чине сексуальный интерес, 
издавна использовали перец.
Воспользоваться им можно и
сегодня, кроме того, улучшая
кровообращение, перец спо-
собен усилить приток крови
к половым органам, а значит, 
повысить их чувствитель-
ность. Ешьте на здоровье эти-
продукты и будьте любимы! 

Åäà, óñèëèâàþùàÿ æåëàíèå
Åäà, óñèëèâàþùàÿ æåëàíèå
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